8. Wentylacja mechaniczna

8.1 Wartosci wejsciowe:

- Obliczeniowa temperatura powietrza zewnetrznego w okresie zimy Tz = -20°C, wilgotno$¢ wzgledna powietrza
x= 100%.

- Obliczeniowa temperatura wewnetrzna catoroczna Tw=+28°C.

- llo$¢ powietrza zewnetrznego na osobe 20 m3/h.

- Krotnos¢ wymiany powietrza w ogoélnodostepnych pomieszczeniach dla statego przebywania ludzi co najmniej
1,5 h?,

- Strumienie powietrza wentylacyjnego w pomieszczeniach sanitarnych: miska ustepowa 50 m3/h, pisuar 25
m3/h. Powietrze do sanitariatéw bedzie dostarczane przez kratki kontaktowe o powierzchni czynnej min
220cm? lub przez podciecie w drzwiach

- 4 krotna wymiana powietrza w pomieszczeniach szatni.

- 12 krotna wymiana powietrza w pomieszczeniach natryskéw.

8.2 Opis instalacji wentylacyjnej

Obiekt podzielono na cztery strefy funkcjonalne: strefa korytarza, pomieszczenie wypoczynku, sauny i
pomieszczenie wezia cieplnego. W poszczegoélnych strefach zaprojektowano urzgdzenia wentylacyjne
zapewniajgcych odpowiednie parametry powietrza oraz pozwalajgce uzyskac¢ zatozenia projektowe.

Kanaty wentylacyjne okragte wykonac z blachy stalowej ocynkowanej typu Spiro. Kanaty prostokgtne wykonac
z blachy ocynkowane.

Kanalty i ksztattki o przekroju kotowym tgczy¢ nalezy na wcisk ( fabryczne uszczelki gumowe ) z dodatkowym
uszczelnieniem za pomocg silikonu instalacyjnego oraz mocowania poszczegoélnych elementéw za pomocg nitow
zrywalnych. Przej$cia kanatéw nawiewnych i wywiewnych przez przegrody budynku wykona¢ nalezy w sposéb
zapewniajgcy oddzielenie powierzchni styku kanatéw z przegrodami za pomocg pianki poliuretanowe;j i blach
ostonowych. Kanaty prowadzone na zewngtrz budynku zaizolowaé¢ nalezy wetng mineralng pottwarda na folii
aluminiowej grubosci 100 mm oraz dodatkowo ostoni¢ ptaszczem z blachy stalowej ocynkowane;.

Kanaty nawiewne nalezy zaizolowac izolacjg kauczukowg 40mm pokrytg folig aluminiowg zbrojong wtdknem
szklanym. Nalezy bardzo starannie uszczelni¢ potgczenia izolacji zwlaszcza w kanatach zamontowanych pod

podtoga.

Do wentylacji stuzy centrala wentylacyjna nawiewajgca powietrze do korytarza i do pomieszczenia odpoczynku
poprzez kratki nawiewne podiogowe 1025x225 i 1025x425 w kolorze uzgodnionym z architektem na etapie budowy.
Kratki bedg zamontowane w skrzynkach rozpreznych o wymiarach podanych w zestawieniu materiatéw. Do
okragtych potgczen kanatow prostokgtnych ze skrzynkami rozpreznymi beda wiozone mechaniczne regulatory
statego przeptywu powietrza. Regulatory majg mozliwos¢ zmiany nastawy po wyjeciu go od strony skrzynki
rozpreznej. Kazda kratka nawiewna 1052x225 nawiewa 164 m3/h (nastawa regulatora ®80 na 82 m3/h), kazda
kratka 1025x425 nawiewa 300 m3/h (nastawa regulatora ®125 na 150 m3/h) z wyjgtkiem kratki 1025x425 tuz przy

drzwiach wejsciowy, ktéra nawiewa 196 m3/h (nastawa regulatora ®125 na 98 m3/h).

Nawiew bezposrednio z centrali wentylacyjnej bedzie sie réwniez odbywat bezposrednio do pomieszczenia wezta

cieplnego pom. 1.9. Na przejsciu przez przegrode o odpornosci ogniowej nalezy zamontowaé przeciwpozarowg



klape odcinajgcg EIS120 dostosowang do wspotpracy z centralg SAP.

Nawiew do pomieszczen saun bedzie realizowany poprzez nawiew powietrza na korytarz i przez podciecia

w drzwiach do poszczegdinych saun. Przewidziano nawiew do kazdej z saun w ilosci 80 m3/h.

Wywiew powietrza ze strefy korytarza bedzie sie odbywat 2 wywiewnikami ze skrzynkg rozprezng zamontowanymi
w strefie stropu podwieszanego. Jeden bedzie zamontowany w pomieszczeniu poczekalni 1.1 a drugi w strefie
natryskéw 1.7. Drzwi prowadzace do strefy natryskow powinny umozliwia¢ nawiew powietrza z korytarza w ilosci
265 m3/h na kazde drzwi.

Wywiew w pomieszczen saun i pomieszczenia wezta cieplnego bedzie odbywat sie za pomocg wentylatora
dachowego z silnikiem EC zamontowanego na podstawie dachowej tumigcej oraz za pomocg kanatéw okragtych.
Wentylator bedzie zasilany i sterowany z rozdzielnicy centrali. na wywiewie z kazdej sauny bedzie zamontowany
mechaniczny regulator statego przeptywu i ttumik akustyczny. Na wywiewie z wezta cieplnego nalezy zamontowac
przeciwpozarowg klape odcinajgca lub przeciwpozarowy zawor odcinajgcy z wyzwalaczem elektromagnetycznym

EIS120 zgodne z zastosowang centralg SAP.
Wywiew z pomieszczen WC bedzie sie odbywat poprzez osobny uktad wywiewny: wentylator dachowy
zamontowany na podstawie ttumigcej zasilany z rozdzielnicy centrali poprzez regulator napieciowy. W drzwiach do

WC nalezy zastosowac kratke kontaktowa o powierzchni czynnej min 220cm?.

8.3 Bilans powietrza

pgrrn pomieszczenie pow. h kubatura N1 w1l w2 W3
krotnosé
[m2] [m] [m3] [m3/h] | [m3/h] | [M3/h] | [m3/h]
1.1 komunikacja 89,5 3,00 268,50 8,6 2 296 1156
12 | Pom. 31 | 2,50 7,75 | 1,9 15
gospodarcze
1.4 toaleta 4.9 2,50 12,25 4.1 50
15 | Pom. 24 | 250 6,00 | 2,5 15
gospodarcze
1.5 toaleta 4.7 2,50 11,75 4.3 50
1.6 teznia solankowa | 22,0 2,50 55,00 15 80
1.7 strefa natryskow | 17,7 2,50 44,25 12,0 530
1.8 taznia parowa 7,9 2,65 20,94 3,8 80
1.10 | POmM: 265 ]
gospodarcze
1.9 wezet cieplny 6,4 2,65 16,85 4,2 70 70
1.10 | sauna infrared 7,9 2,65 20,94 3,8 80
111 | sauna 84 | 2,65 | 2226 | 36 80
aromatyczna
112 | Saunafinska 84 | 265 | 2226 | 36 80
sucha
113 | Saunafinska 84 | 265 | 2226 | 36 80
tagodna
114 | Strefa 41,3 | 3,00 | 123,90 | 137 1696 | 1696
odpoczynku
4062 3382 580 100




8.4 Algorytm sterowania

Centrala bedzie utrzymywac temperature wewnetrzng +28°C w 2 strefach oddzielnie oraz wilgotnos¢ wzgledng 50%
w strefie korytarza. Wiodgcymi czujnikami temperatury i wilgotnosci sg czujniki pomieszczeniowe. Centrala bedzie
pracowata w dwoch trybach DZIEN i NOC. Przefgczanie trybéw bedzie odbywaé sie wedtug programu czasowe
go tygodniowego. Bedzie réwniez mozliwos¢ recznego przetgczania trybow pracy.

W trybie DZIEN centrala pracuje w trybie ciggtym z wydajnoscig 100% ze zmienng recyrkulacjg. Recyrkulacja jest
uzalezniona od wilgotnosci powietrza w strefie korytarza i od stezenia CO2 w kanale wywiewnym z obu stref.
Minimalne otwarcie przepustnicy recyrkulacyjnej wyznacza czujnik stezenia CO2. Jezeli temperatura powietrza
zewnetrznego jest korzystniejsza niz wewnetrznego recyrkulacja zmniejszy sie do 0%. Vn=4062 m3/h, Vw=3382
m3/h

W trybie NOC centrala bedzie pracowaé w trybie ciggtym na nizszym biegu. Vn=2000 m3/h, Vw=1610 m3/h.
Centrala utrzymuje nocng temperature dyzurng +20°C. W trybie nocnym chiodnica nie wigcza sie.

Zadang temperature w trybie NOC mozna zmniejszy¢ pod warunkiem mozliwosci nagrzania pomieszczen do
temperatury +28°C przed uzytkowaniem obiektu.

Na zdalnej konsoli bedzie mozliwo$¢ zablokowania zatgczania agregatu chtodniczego w trybie DZIEN.

Centrala utrzymuje statg temperature nawiewu za wymiennikiem przeciwprgdowym +28°C poprzez amiane stopnia
odzysku i stopnia recyrkulacji. Regulacja temperatury wewnetrznej w 2 strefach bedzie sie odbywata w 2 osobnych
sekcjach z nagrzewnicg wodng i chfodnica glikolowa.

Sekcja NwCw-1 jest wyposazona w termostat przeciwamrozeniowy, kanatowy czujnik temperatury nawiewu,
pomieszczeniowy czujnik temperatury i wilgotnosci, zawory tréjdrogowe z sitownikami.

Sekcja NwCw-1 jest wyposazona w termostat przeciwamrozeniowy, kanatowy czujnik temperatury nawiewu,
pomieszczeniowy czujnik temperatury, zawory tréjdrogowe z sitownikami.

Powietrze nawiewane ma dolne ograniczenie temperatury nawiewu +24°C oraz gérne ograniczenie temperatury

nawiewu +45°C.

Czujnik temperatury strefy korytarza znajduje sie w pom. 1.7 (Tw1l). Czujnik temperatury strefy odpoczynku znajduje

sie w pom. 1.14 (Tw2).

Automatyka jest wyposazona w 2 przetworniki ci$nienia na wentylatorach i w 1 przetwornik ciSnienia w kanale
nawiewnym. Centrala przy petnej wydajnosci utrzymuje state cisnienie dyspozycyjne w kanale nawiewnym. Warto$¢
cisnienia dyspozycyjnego nalezy wyregulowaé na budowie poprzez pomiar wydajnosci kratek nawiewnych. Przy
obnizonej wydajnosci centrala utrzymuje statg wydajnos$¢ na nawiewie. Wydajnos$¢ bedzie mozna odczytaé na

programatorze. Na wywiewie centrala utrzymuje statg wydajnosé zaprogramowang na programatorze.

Z rozdzielnicy centrali sg zasilane 2 wentylatory wywiewne.

Wentylator 1x230V, 0,3A zasilany poprzez regulator napieciowy (regulator w komplecie z wentylatorem)
Wentylator z silnikiem EC, 1x230V, 1A. Wentylator pracuje w trybie DZIEN i NOC z wydatkiem 100 m3/h.

Kazdy wentylator jest zabezpieczony osobnym wytgcznikiem silnikowym. Mozna go recznie wtgczy¢ lub wytgczyé
przetgcznikiem na rozdzielnicy, jego praca jest sygnalizowana kontrolka na rozdzielnicy.

Wentylator z silnikiem EC jest dodatkowo sterowany z rozdzielnicy centrali. W trybie DZIEN pracuje z wydajnoscig
580 m3/h a w trybie NOC 290 m3/h.



W rozdzielnicy znajduje sie styk bezpotencjatlowy do zatrzymywania centrali od sygnatu p-poz (styk normalnie
zwarty).

W rozdzielnicy centrali znajduje sie zasilanie kabli grzewczych do ogrzewania syfonéw wymiennika krzyzowego
1x230V, 3A.

Z rozdzielnicy centrali zasilane sg pompy obiegowe nagrzewnic. Pompy pracuja, gdy temperatura zewnetrzna
spadnie ponizej +2°C.

W rozdzielnicy centrali znajduje sie styk zwierny bezpotencjatowy do uruchamiania agregatu chtodniczego w trybie
DZIEN.

Do programowania centrali stuzy zdalny programator zamontowany w pomieszczeniu gospodarczym 1.2.
Do biezacej obstugi centrali stuzy zdalny panel sterujgcy z przetgcznikami mechanicznymi i kontrolkami

zamontowany w pomieszczeniu gospodarczym 1.2. lub na korytarzu obok pomieszczenia 1.2.
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Zdalny mechaniczny panel sterujgcy z przetgcznikami mechanicznymi i kontrolkami.

8.5 Centrala wentylacyjna

Centrala nawiewno-wywiewna w wykonaniu dachowym NW1.

Centrala spetnia wymagania rozporzadzenia komisji UE 1253/2014 (Ekoprojekt) zgodnie z wymaganiami od 2018.

Vn=4062 m3/h, Apn= 500Pa, Vw=3385 Apw=250Pa

Nawiew:

- Filtr kasetowy M-5

- Filtr kieszeniowy F-7

- Wymiennik krzyzowo-przeciwprgdowy o temperaturowej sprawnosci odzysku 71,3 % (sprawnosé
nt_swnm=85%0)

- Komora mieszania

- Wentylatory odsrodkowo-promieniowy z silnikiem EC Qmecnh=2,5 kW

- Thumik akustyczny. Moc akustyczna na nawiewie Lw=57,7 dB(A)

Wywiew:



- Thumik akustyczny. Moc akustyczna na wlocie wywiewu Lw=47,6 dB(A)
- Filtr kieszeniowy M-5

- Wentylatory odsrodkowo-promieniowy z silnikiem EC Qwmech=2,5 kW

- Wymiennik krzyzowo-przeciwprgdowy (powietrze wywiewane 28°C/25%)

- Wyrzutnia

Sekcja nagrzewnicy i chtodnicy strefowej NwCw-1

V=2366 m3/h, opdér sumaryczny 250 Pa, wykonanie dachowe prawe.

- Nagrzewnica wodna: 45/35°C, Qn=14,3 kW, Tnaw=+32°C, Ap=12,3 kPa, V=1,24 m3/h, Kvs=4,0 (Ap=9,6 kPa),
kroéce zagiete do Srodka sekcji.

- Chtodnica glikolowa: glikol etylenowy 35%, 16/22°C, Qcn=7,1 KW, Tnaw=+23°C, Ap=16 kPa, V=1,16 m3/h,
Kvs=2,5 (Ap=21,5 kPa), krééce zagiete do $rodka sekciji.

- Odkraplacz

Sekcja nagrzewnicy i chtodnicy strefowej NwCw-2

V=1696 m3/h, opdr sumaryczny 150 Pa, wykonanie dachowe lewe.

- Przepustnica regulacyjna wewnetrzna.

- Nagrzewnica wodna: 45/35°C, Qn=10,2 kW, Tnaw=+32°C, Ap=5,2 kPa, V=0,9 m3/h, Kvs=4,0 (Ap=5,1 kPa),
kro¢ce zagiete do srodka sekcji.

- Chtodnica glikolowa: glikol etylenowy 35%, 16/22°C, Qcn=5,2 kW, Thaw=+23°C, Ap=9 kPa, V=0,83 m3/h,
Kvs=2,5 (Ap=11 kPa), krocce zagiete do Srodka sekgciji.

- Odkraplacz.

8.6 Chtodnictwo

Chtodnice strefowe bedg zasilane z kompaktowego agregatu wody lodowej o mocy 15,9 kW z zabudowanym
zbiornikiem buforowym o pojemnosci 751 i pompg obiegowg o wysoko$ci podnoszenia 63 kPa. Agregat bedzie
zamontowany na dachu obok centrali. Czynnikiem chtodniczym jest glikol etylenowy 35%. Moc akustyczna agregatu
Lw=69 dB(A). Agregat bedzie wyposazony w zdalny panel sterujgcy zamontowany w pomieszczeniu gospodarczym
1.2

8.7 Trasy kablowe

Z rozdzielnicy centrali prowadzonych jest 11 tras kablowych:

- rozdzielnica - pompa obiegowa nagrzewnicy centrali

- rozdzielnica - zawdr nagrzewnicy i zawor chtodnicy NwCw-1

- rozdzielnica - zawdr nagrzewnicy i zawor chtodnicy NwCw-2

- rozdzielnica - programator HMI w pom. 1.2

- rozdzielnica - zdalny mechaniczny panel sterujgcy w pom. 1.2 lub na korytarzu obok pom. 1.2
- rozdzielnica - pomieszczeniowy czujnik temperatury i wilgotnosci w pom 1.1
- rozdzielnica - pomieszczeniowy czujnik temperatury w pom 1.14

- rozdzielnica - agregat chtodniczy

- rozdzielnica - wentylator dachowy W2

- rozdzielnica - wentylator dachowy do WC



- rozdzielnica - centrala SAP
Od agregatu chtodniczego jest prowadzona trasa kablowa do pom. 1.2.

Od 2 klap przeciwpozarowych prowadzone sg trasy kablowe do centrali SAP.

8.8 Uwagi montazowe:

1. Okablowanie central powinno by¢ wykonane przez firme wykonujgcg instalacje wentylacyjna.

2. Czujnik stezenia CO2 oraz czujniki temperatury nalezy zamontowac¢ posrodku hali na Scianie na wysokosci
ok. 1,5-1,8 m i zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem (nalezy zapewni¢ swobodny przeptyw powietrza). Sposéb
zabudowy nalezy uzgodni¢ z architektem na etapie budowy.

Zawory trédrogowe nalezy zamontowaé wewnatrz sekcji chtodnicy i nagrzewnicy.

4, Pompy obiegowe nagrzewnic i chtodnic powinny by¢ zasilane i sterowane z rozdzielnicy centrali.

o

Zaleca sie zasilanie central czynnikiem grzewczym o statych parametrach niezaleznie od temperatury
powietrza zewnetrznego.

Czujnik temperatury zewnetrznej zamontowa¢ w miejscu ocienionym najlepiej na pétnocnej stronie budynku.
Podczas uruchomienia nalezy sporzadzi¢ protokét uruchomienia i przekazaé do producenta centrali.

Zalecane jest uruchomienie centrali przez serwis fabryczny lub serwis autoryzowany.

© ®© N o

Nalezy wykona¢ regulacje instalacji i pomiar skutecznosci wentylacji potwierdzony protokotem.
10. Przeszkoli¢ osobe wskazang przez inwestora w zakresie obstugi i eksploatacji central wentylacyjnych i

automatyki.

8.9 Uwagi eksploatacyjne
1. Nalezy zwrdécic¢ szczegdlng uwage na prawidiowe odpowietrzenie nagrzewnic i chtodnic oraz na
doprowadzenie czynnika grzewczego o odpowiednich parametrach.

2. Nalezy dokonywac¢ okresowych przeglgddw centrali zgodnie z warunkami gwarancji.

8.10 Wytyczne dla branz

Wytyczne budowlane

- Nalezy uszczelni¢ przejscia kanatéw wentylacyjnych przez dach.

- Wykona¢ fundamenty pod centrale wentylacyjne zgodnie z rysunkami.

- Wykonaé otwory w dachu zgodnie z wytycznymi.

- W drzwiach do sanitariatéw | przedsionkéw zamontowaé kratki kontaktowe o efektywnej powierzchni
minimalnej 220 cm2.

- Drzwi prowadzgce do strefy natryskéw powinny umozliwiaé nawiew powietrza z korytarza w ilosci 265 m3/h

na kazde drzwi.

Wytyczne dla dostawcy saun

- Drzwi do saun muszg posiadaé¢ podciecia do doprowadzenia powietrza z korytarza do pomieszczenia sauny
w ilosci 80 m3/h. Wielko$¢ szczeliny nie powinna byé mniejsza niz 20 mm.

- Instalacja technologiczna saun powinna uwzglednia¢ wentylacje powietrzem nawiewanym z korytarza.

- Sauna parowa wymaga doprowadzenia 5 kg/h pary do nawilzenia powietrza wentylacyjnego do 42°C/100%.

- Zabudowa sauny musi uwzglednia¢ przewody wentylacyjne w saunie.

- Zabudowa sauny musi uwzglednia¢ mozliwos¢ rewizji do regulatora statego przeptywu na kanale

wentylacyjnym.



Wytyczne dla branzy elektrycznej

Doprowadzi¢ zasilanie do rozdzielnicy centrali NW1 zamontowanej na centrali: 3x400V, 16A.

Doprowadzi¢ zasilanie do agregatu chtodniczego na dachu: 3x400V, 12 A. Prad rozruchowy 66A.

8.11 Uwagi koncowe

Instalacje wentylacyjng wykonaé¢ zgodnie z Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL ,Warunki

techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” zeszyt nr5.

Prace montazowe przy budowie instalacji nalezy prowadzi¢ zgodnie =z instrukcjami producentéw

zastosowanych rodzajow rur oraz obowigzujgcymi przepisami wykonania i odbioru.

Przewody wentylacyjne nalezy wykonac w klasie szczelnosci B, oraz spetnia¢ wymagania norm:

— PN-EN 1506:2007 Wentylacja budynkéw - Przewody proste i ksztattki wentylacyjne z blachy o przekroju
kotowym - Wymiary.

— PN-B-03434:1999 Wentylacja - Przewody wentylacyjne - Podstawowe wymagania i badania.

— PN-EN 1507 — Wentylacja budynkoéw. Przewody wentylacyjne z blachy o przekroju prostokatnym.
Wymagania dotyczgce wytrzymatosci i szczelnosci”

— PN-EN 12237 Wentylacja budynkow. Sie¢ przewoddéw. Wytrzymatos$¢ i szczelnos¢ przewodéw z blachy
o przekroju kotowym”

Kanaty nalezy wyposazy¢ w rewizje umozliwiajgce ich czyszczenie.

W przypadku stosowania elementow klejonych do izolacji kanatéw, powierzchnie kanatéw doktadnie oczyscic¢

i odttuscic.

Powierzchnie stykow poszczegoélnych odcinkéw izolacji doktadnie skleic¢ i uszczelni¢ przy pomocy tasm

aluminiowych samoprzylepnych.

Roboty wykonac¢ zgodnie z Polskimi Normami, Warunkami Technicznymi, Prawem Budowlanym, Sztukg

Budowlang oraz Przepisami BHP.

8.12 Spis rysunkéw

W01 — Rzut przyziemia.

W02 — Rzut dachu.

WO03 - Przekréj podiuzny A-A, B-B.

W04 - Przekrdj podtuzny C-C, D-D. Przekréj poprzeczny 1-1, 2-2, 3-3.

8.13 Zatgczniki

- 01 Zestawienie elementéw wentylacyjunych

- 02 Dane techniczne urzadzen



