Opis techniczny — branza elektryczna
1.1 Podstawa opracowania
- podktady architektoniczne

- obowigzujgce przepisy i normy
1.2 Zakres opracowania
Zakres opracowania obejmuje:

- Rozdzielnice gtbwng RG

- Rozdzielnice pozarowag

- instalacje gniazd wtykowych 230V
- instalacje obwodow sitowych 400V
- instalacje oswietleniowg

- instalacje uziemiajgca

- instalacje LAN

1.3 Zasilanie obiektu

Z uktadu ztgczowo- pomiarowego ( wg. Opracowania dostawcy energii elektrycznej),
zlokalizowanego , zgodnie z Technicznymi Warunkami Przylgczenia nr
WP/021615/2020/004R03 w granicy dziatki nr 13 nalezy wyprowadzi¢ przytgcz
kablowy YAKXS 4x150mm?. Kabel nalezy wprowadzi¢ do R.P.Poz zlokalizowanej przy
budynku Saunarium zgodnie z PZT. Z R.P.Poz nalezy wyprowadzi¢ kabel YAKXS
4x150mm? nastepnie wprowadzi¢ go do RG budynku. W rozdzielnicy gtéwnej budynku
RG nalezy wykonac rozdziat PEN na PE i N punkt rozdziatu nalezy uziemié. Wartos¢
uziemienia nie powinna przekracza¢ 10Q.

Kabel nalezy prowadzi¢ w ziemi na gtebokosci 80 cm, W rurze ostonowej DVK 110,
na warstwie piasku o grubosci 10 cm, utozone kable nalezy przysypac warstwg
piasku grubosci 10cm, a nastepnie uzupetni¢ warstwg rodzimego gruntu. Na catej
dtugosci trasy kabla nalezy umiesci¢ folie ok 25 cm nad kablem.

1.4 Rozdzielnica Pozarowa R.P.Poz

Projektuje sie rozdzielnice R.P.Poz, zlokalizowang na zewngtrz budynku w obudowie
z tworzywa termoutwardzalnego IP44 zgodnie z rysunkiem PZT. Rozdzielnice nalezy
wyposazy¢ w roztgcznik z cewkg wybijakowg wzrostowg, ktéra bedzie wyzwalana za
pomocg gtbwnego wylgcznika pradu zlokalizowanego przy wejsciu do budynku.



Rozdzielnice wykona¢ zgodnie ze schematemE-05. Rozdzielnice zasili¢ kablem
YAKXS 4x150mm? ze tgcza kablowego (ztgcze poza zakresem opracowania).

1.5 Rozdzielnica gtéwna RG

Projektuje sie rozdzielnice gtéwng RG, zlokalizowang w pomieszczeniu 1.3 zgodnie z
rysunkiem E-01 oraz E-02. Rozdzielnice gtébwng wykona¢ jako natynkowg lub
podtynkowg wiszgcg lub wolnostojgcg w obudowie IP 43, zgodnie ze schematem E-
06.1 oraz E-06.2. Rozdzielnice zasili¢ kablem YAKXS 4x150mm? z rozdzielnicy P.Poz.
W rozdzielnicy gtéwnej budynku RG nalezy wykonac¢ rozdziat PEN na PE i N punkt
rozdziatu nalezy uziemié¢. Wartos¢ uziemienia nie powinna przekraczac 10Q.

1.6 Instalacja gniazd wtykowych 230V

Catos¢ instalacji nalezy wykonac jako podtynkowg oraz w przestrzeni miedzysufitowej
natynkowg prowadzong w trasach kablowych lub systemowych rurkach. Instalacje
nalezy wykona¢ przewodami YDY 3x2,5mm?. W pomieszczeniach mokrych nalezy
montowac gniazda hermetyczne IP44 na poziomie 1,20-1,40m E-02. W pozostatych
pomieszczeniach gniazda montowac na wysokosci 0,3m.

1.7 Instalacja obwodow wydzielonych

Przewidziano nastepujgce obwody wydzielone:

- Zasilanie tablicy sterowania oswietleniem — nalezy wykonac¢ kablem YDY 5x4mm?,
- Zasilanie centrali wentylacyjnej - nalezy wykona¢ kablem YKY 5x10mm?,

- Zasilanie wezta cieplnego- nalezy wykonac kablem YKY 5x10mm?,

- Zasilanie generatora pary - nalezy wykonac kablem YKY 5x16mm?,

- Zasilanie sauny infraref - nalezy wykonaé kablem YKY 5x16mm?.

- Zasilanie sauny aromatycznej - nalezy wykonaé kablem YKY 5x16mm?2.

- Zasilanie sauny finskiej suchej - nalezy wykonac¢ kablem YKY 5x16mm?2,

- Zasilanie sauny finskiej tagodnej - nalezy wykonac¢ kablem YKY 5x16mm?.

Catosc¢ instalacji nalezy wykonac jako podtynkowg oraz w przestrzeni
miedzysufitowej natynkowg prowadzong w trasach kablowych lub systemowych
rurkach.

1.8 Instalacja oswietleniowa

Przewody instalacji oswietleniowej nalezy prowadzi¢ pod tynkiem, lub w suficie
podwiesznym na uchwytach kablowych lub w rurkach PCV. Lokalizacje fgcznikow



oswietleniowych i punktéw oswietleniowych przedstawiono na rysunku E-O1.
Jednostkg nadrzedng sterowania oswietleniem bedzie tablica sterowania
oswietleniem zlokalizowana w pom. 1.2. Schemat tablicy wg. Projektu wykonawczego.

Instalacje oswietlenia projektuje sie w oparciu o oprawy LED, za wyjgtkiem
pomieszczenia fazni parowej oraz pomieszczenia saun. W fazni parowej nalezy
zamontowac oprawy halogenowe, natomiast w saunach przewiduje sie zastosowanie
oswietlenia wg. dostawcy urzgdzen technologicznych.

1.9 Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego

Projektuje sie instalacje opraw awaryjnych oraz ewakuacyjnych, ktére nalezy
zamontowac zgodnie z rysunkiem E-01. Specyfikacje opraw zamieszczono na rysunku
E-01. Oprawy zapewniajg natezenie o$wietlenia min. 1 lux na drogach ewakuacyjnych
o szerokosci do 2 metréw, przy recznych ostrzegaczach pozarowych i gtéwnym
wytgczniku prgdu oraz 5 lux przy urzgdzeniach gasniczych. Czas minimalny dziatania
oSwietlenia awaryjnego oraz ewakuacyjnego w przypadku braku zasilania
podstawowego wynosi jedna godzina.

Wszystkie oprawy awaryjne oraz ewakuacyjne posiadajg Swiadectwo CNBOP.
Oprawy zostaty zaprojektowane w oparciu o normy PN EN 50172:2005 oraz PN-EN
1838:2013-1.

Okablowanie instalacji oswietlenia awaryjnego oraz ewakuacyjnego nalezy wykonaé
przewodami YDY 4x1,5mm?, pod tynkiem.

1.10 Instalacja oswietlenia zewnetrznego

Instalacje oswietlenia zewnetrznego nalezy wykona¢ zgodnie z PZT. Zasilanie opraw
nalezy wykonac¢ kablem YKY 5x2,5mm?2. Kabel utozy¢é w ziemi na dnie wykopu na
gtebokosci 0,7 m pomiedzy dwiema warstwami piasku o grubosci 0,1 m. Godrng
warstwe okrywowg wykopu o wysokosci 20 cm nalezy zebra¢ na osobng pryzme, nie
mieszajgc jej z ziemig z nizszych warstw wykopu. Zasypujgc wykop nalezy warstwe
okrywajgcg z osobnej pryzmy rownomiernie roztozy¢é na wierzchu zasypanego
wykopu. Nad kablem w odlegtosci 0,25-0,35 m utozy¢ folie kalandrowg koloru
niebieskiego o szerokosci min. 0,2 m.

Oprawy bedg sterowane za pomocg zegara astronomicznego.
1.11 Kompensacja mocy biernej

Po oddaniu budynku do uzytkowania oraz jego uruchomieniu, nalezy wykonac analize
parametréw instalacji elektrycznej, na podstawie ktorej, w razie koniecznosci nalezy
zainstalowac urzgdzenie do kompensacji mocy bierne;j.



1.12 Instalacja uziemiajgca

Projektuje sie uziom fundamentowy wykonany z ptaskownika ocynkowanego Fe/Zn
30x4mm. Ptaskownik utozy¢ zgodnie z rysunkiem E-03. W pomieszczeniu kottowni
nalezy wykonac miejscowe potgczenie wyroéwnawcze.

W rozdzielnicy gtéwnej, nalezy zamontowac gtéwng szyne uziemiajgcg. We
wszystkich pomieszczen mokrych w celu uziemienia wanien, brodzikéw prysznicow
oraz innych elementéw armatury, wykonanych z materiatéw przewodzacych nalezy
doprowadzi¢ przewdd LgY 2,5mm?.

Instalacje sanitarne wykonane z materiatow przewodzgcych nalezy rowniez potgczyc¢
do Gtéwnej szyny uziemiajgcej lub do miejscowej szyny uziemiajgce;.

1.13 Instalacja odgromowa.

Projektuje sie instalacje odgromowg wykonang w postaci zwoddéw poziomych
utozonych na systemowych wspornikach usytuowanych na dachu. Zwody poziome
nalezy wykonac¢ z drutu Fe/Zn 8mm?2. Przewody odprowadzajgce pionowe, réwniez
nalezy wykona¢ z drutu Fe/Zn 8mm? zgodnie z rysunkiem E-04. Przewody
odprowadzajgce pionowe nalezy montowac podtynkowo w rurkach uniepalnionych.
Ztgcza kontrolne instalacji odprowadzajgcej nalezy zamontowaé w puszkach
ziemnych.

Z instalacjg odgromowg nalezy potgczy¢ za pomocg specjalnie do tego
przeznaczonych ztgczy rynny.

Ochrong odgromowg nalezy objg¢ wszystkie urzadzenie, ktére nie sg przedstawione
w projekcie, a ktore bedg montowane na powierzchni dachu.

Rozmieszczenie urzgdzen instalacji odgromowej przedstawiono na rysunkach E-04.

1.14 Instalacja SSP
1.14.1 Zakres opracowania

Niniejsza dokumentacja obejmuje projekt instalacji systemu sygnalizacji pozaru w
budynku Saunarium w Zgbkowicach Slgskich. Projektowany system sygnalizacji
pozaru obejmowac bedzie wszystkie pomieszczenia za wyjgtkiem :

- Pomieszczenia 1.4, 1.6, 1.7, 1.8 sygnalizacja tylko w przestrzeniach
miedzysufitowych

- Pomieszczenia 1.11, 1.12, 1.13, 1.14 — brak sygnalizacji pozaru



1.14.2 Centrala alarmowa

Do wykrywania pozaru zaprojektowano centrale sygnalizacji pozarowej np. typu
POLONG000 lub réwnowazng, umieszczong w pomieszczeniu portierni nr: 1.2.
Centrala koordynuje pracg wszystkich urzgdzen w systemie oraz podejmuje decyzje
0 zainicjowaniu alarmu pozarowego, wysterowaniu urzgdzen sygnalizacyjnych i
przeciwpozarowych oraz o przekazaniu informacji do centrum monitorowania lub
systemu nadzoru. Centrala ma by¢ dostosowana do pracy sieciowe;j.

Centrala jest urzgdzeniem modutowym, w ktérym mozna wyposazenie ograniczy¢ do
niezbednych elementéw. Centrala sktada sie z modutéw sterujgcych oraz modutéw
funkcjonalnych. Catos¢ montuje sie w obudowach o standardowych wymiarach ktére
mozna ze sobg fgczy¢ mechanicznie.

W przypadku alarmu komunikaty pojawiajg sie na wyswietlaczu centrali pozwalajgc
obstudze na szybka i precyzyjng lokalizacje zrodta pozaru.

Zasilanie centrali pozarowej

Zasilanie centrali wykona¢ przewodem HDGs 3x2,5mm2 PH90, sprzed wytgcznika
gtbwnego pragdu. W przypadku braku zasilania podstawowego centrala bedzie
posiadata wtasne podtrzymanie w postaci baterii akumulatoréw zasilania
rezerwowego, ktére bedg umozliwity prace centrali przez co najmniej 72h oraz jeszcze
co najmniej 30 min alarmowania po tym czasie.

Qmin =k X [(Dy X I; X t;) + (D, X I, X t,)]

Qmin = 54,85Ah

Nalezy zastosowac¢ baterie akumulatoréw o pojemnosci co najmniej 56 Ah( 2x28Ah) w
obudowie.

Nalezy zastosowac¢ zasilacz 150 W — 5A/24V.

Elementy liniowe

Elementami liniowymi w liniach dozorowych sg czujniki, stanowigce nowg generacje
niskoprofilowanych czujek pozarowych przeznaczonych do wykrywania zjawisk
towarzyszgcym pozarom tj. dymu i temperatury. Czujniki te montuje sie w gniazdach
typu G40.

- Adresowalna, wielostanowa czujka dymu wyposazona w wewnetrzny izolator
zwarc. Stan alarmowania sygnalizuje czerwonymi rozbtyskami diody swiecgce;j.
Stan alarmu technicznego uszkodzenia -z6ttymi rozbtyskami.

- Reczny adresowalny ostrzegasz pozarowy

- Sygnalizator optyczno-akustyczny



- Moduty kontrolno-sterujgce
Reczny sygnalizator pozaru instalowa¢ na wysokosci 1,5 od posadzki.

Linie dozorowe

Linie dozorowe YNTKSYekw 1x2x0,8 uktadane bedg w ciggach komunikacyjnych w
suficie podwieszanym w korytkach kablowych lub w tynku w rurkach instalacyjnych.

W czasie nieobecnosci obstugi w pomieszczeniach sygnat alarmu moze byc¢
przekazywany przez modem, a nastepnie linig telefoniczng do jednostki monitorujgcej
lub strazy pozarne;.

W pomieszczeniach mokrych czujki montowac tylko w przestrzeni miedzysufitowej
1.14.3 Scenariusz pozarowy

Scenariusz pozarowy:

Ponizszy scenariusz ma na celu:
e bezpieczng ewakuacje ze strefy objetej pozarem,
e zabezpieczenie drog ewakuacyjnych przed zadymieniem,

e ograniczenie ryzyka wystgpienia paniki wsrod ludzi znajdujgcych sie w
pozostatych strefach pozarowych,

e umozliwienie prowadzenia akcji gasniczej w obiekcie.
Dla rozpatrywanego obiektu, przyjeto nastepujgce procedury:

e Zainicjowanie alarmu pozarowego | stopnia w danej strefie na skutek wykrycia
dymu przez SAP,

e Potwierdzenie przyjecia alarmu przez ochrone obiektu w czasie T1=1min,
e Sprawdzenie miejsca z ktérego pochodzit alarm,

e Przystgpienie do akcji gasniczej lub w przypadku nie potwierdzenia
zagrozenia skasowanie alarmu | stopnia,

e Nie przyjecie lub nie skasowanie alarmu | stopnia w okreslonym czasie jak
rowniez kazdorazowe uruchomienie przycisku ROP powoduje przejscie do
alarmu Il stopnia czas trwania alarmu 2 stopnia T2=2min,

e Alarm Il stopnia powoduje uruchomienie catej procedury alarmowej w strefie w
ktérej wystgpit alarm pozarowy, w tym:

— zatrzymanie pracy central wentylacji bytowej

— wysterowanie zamkniecia klap pozarowych pomiedzy oddzielnymi strefami
pozarowymi



— zadziatanie gtéwnego wytgcznika prgdu — w trybie recznym
— zwolnienie wszystkich przejs¢ objetych kontrola dostepu
— uruchomienie instalacji oswietlenia ewakuacyjnego

— ewakuacja ludzi ze strefy objetej pozarem

Przywrécenie sterowanych systemdéw do pozycji oczekiwania nastepuje wytgcznie po
skasowaniu alarmu pozarowego |l stopnia w sytuacji usuniecia przyczyny alarmu.
Skasowanie alarmu |l stopnia oznacza przywrdcenie SAP do sytuacji sprzed
wystgpienia alarmu. Alarm jest kasowany z pozycji SAP a informacja jest
przekazywana do wspotpracujgcych systeméw sterowania, ktére przywracane sg do
pozycji oczekiwania.

Alarmy z centrali sygnalizacji pozarowej przekazywane bedg bezposrednio do stuzb
ochrony obiektu.

1.15 Instalacja LAN

Projektuje sie instalacje LAN.. Instalacje wykona¢ przewodem UTP kat 5e 4x2x0,5,
prowadzonym w rurkach ostonowych pod tynkowo. Szafe LAN w pomieszczeniu 1.3

Szczegoty wg proj. wykonawczego.
1.16 Instalacja ochrony przeciwporazeniowe;.

Jako system chronigcy przed porazeniem pragdem elektrycznym przewidziano
samoczynne wytgczenie zasilania, przy wykorzystaniu wytgcznikbw nadmiarowo
pradowych oraz wytgcznikdéw przeciwporazeniowych, roznicowoprgdowych o pradzie
wytgczalnym 30mA.

1.17 Uwagi Koncowe

- Catosc¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, aktualnymi
normami oraz zasadami wiedzy technicznej.

- Po wykonaniu wszystkich instalacji nalezy wykonac¢ badania i pomiary po
montazowe zgodnie z aktualnymi normami

- Przewody instalacyjne, osprzet gniazd, tgcznikow, opraw oswietleniowych oraz
aparatury rozdzielni powinny posiada¢ certyfikat dopuszczajgcy do obrotu na rynku
krajowym.



