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OPIS TECHNICZNY

do projektu saunarium przy basenie krytym w Zgbkowicach Slaskich ul. Jana Kusocirskiego 13, dz nr 13,
am 6, obreb 0002 Osiedle Wschod, 57-200 Zgbkowice Slaskie.

Doprowadzenie wody do projektowanego budynku z istniejacego budynku basenu.
Doprowadzenie czynnika grzewczego z wykorzystaniem rurociggow zasilajgcych basen.
Ciepta woda uzytkowa i czynnik grzewczy z projektowanego wezta ciepinego w budynku saunarium.
Odprowadzenie wéd opadowych i sciekdw sanitarnych do sieci miejskiej poprzez instalacje wybudowane dla
basenu
Przed rozpoczeciem uktadania rurociggéw wykona¢ odkrywki w migjscach kolizji i ustalié rzeczywiste rzedne
ist. uzbrojenia terenu.

1. Instalacja zimnej wody
Doprowadzenie zimnej wody z instalacji w podbaseniu.
Na zewnatrz wykona¢ doprowadzenie do natrysku i basenu zewnetrznego.
Rurociagi w podbaseniu oraz w $cianie natrysku z rur zgrzewanych. Rurociggi podziemne z rur PE.
Wejscie do budynku saunarium pod posadzka w przepuscie z rury 0,16PVC.

2. Kanalizacja sanitarna (wewnatrz i na zewnatrz).
Rurociagi wykona¢ z rur PVC do instalacji wewnetrznych. Przewody odptywowe w ziemi z rur PVC do
uktadania w ziemi (SN4). Rurociggi poza budynkiem z rur PVC SN8. Rury lite.
Pion K1 i wyprowadzi¢ nad dach i zakofczy¢ rurg went.
Wejscie do studzienki S1 ist. kaskada wewnetrzna.

3.2. Studzienki.
S1 - istniejgca
S2 - ©425, whaz C

3. Kanalizacja deszczowa.
Projektowana kanalizacja bedzie odprowadza¢ wody opadowe z dachu projektowanego budynku.
Odprowadzenie wod opadowych do miejskiej sieci kanalizacyjnej poprzez istniejgca kanalizacje.

3.1. Rurociagi
z rur PVC SNB8. Ze wzgledu na niewielkie przykrycie prowadzi¢ mozliwie blisko budynku.

3.2. Studzienki.
D1 ist - betonowa
D2,3 - tw. szt ®425 wiaz B

4. Przylacze cieplne.
Doprowadzenie czynnika grzewczego z wykorzystaniem rurociggdw zasilajgcych basen. Przytacze w
technologii rur preizolowanych. Wpiecie do rurociggdw przed wejsciem do budynku basenu. Doprowadzenie do
pomieszczenia wezla w budynku saunarium. Przylacze zakoriczy¢é zaworami Kkotnierzowymi. Wykonaé
odpowietrzenie rurociggdw.

5. Prowadzenie robét ziemnych.

- Przed rozpoczeciem uktadania rurociggéw wykonac¢ odkrywki w miejscach kolizji i ustali¢ rzeczywiste
rzedne ist. uzbrojenia terenu.

- Wykopy pod rurociggi wykonywac koparka, a w miejscach kolizji recznie pod nadzorem uzytkownikow
istniejgcych uzbrojen podziemnych.

- Szeroko$¢ pasa robot przyjmowac 3,0m,. Przestrzen tg nalezy zagrodzié¢ przed dostepem o0sdb trzecich i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi o tresci “GLEBOKIE WYKOPY”,
Tablice 0 wymienionej tresci zamontowac trwale na ogrodzeniu pasa rob6t.

- Pas robot wykorzystac¢ dla potrzeb sktadania urobku z wykonanego wykopu oraz montazu (taczenia) rur
przewodowych polietylenowych.



Wykop wykona¢ na gtebokos¢ ok. 10cm wiekszg od podanych rzednych osi <dna> rurociggu.
Rurociagi uktada¢ w zageszczonej podsypce gr 10cm, obsypce i zasypce (20cm) z piasku

Podsypke i obsypke stosowac¢ réwniez dla studzienek

Po przysypaniu rurociagu zasypka wykona¢ probe cisnieniowa. Przed probg nie zasypywaé miejsc

potaczen.

Préba ci$nieniowa dla rurociggéw kanalizacyjnych zgodnie z PN-EN 1610 Budowa i badania przewodéw

kanalizacyjnych

Badanie szczelnoSci rurociggéw wodnych przeprowadzi¢ wodg na cidnienie 1,0Mpa. Prébe wykonaé

zgodnie z PN-B-10725:1997.
Proba instalaciji c.0. zgodnie z instrukcjg wybranego producenta.

Roboty wykonywa¢ zgodnie z Rozp. Min. Inf. Z 6.02.2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania rob6t budowlanych Dz. U. 47/2003 poz. 401.

Instalacje wewnatrz budynku

6. Instalacja zimnej i cieptej wody
Przygotowanie c.w.u centralne w projektowanym wezle ciepinym. Wezet bedzie przygotowywat wode o
temperaturze 60°C. Przed roprowadzeniem zamontowa¢ mieszacz termostatyczny z nastawg 38°C.
Rurociggi w dowolnym systemie z tworzywa sztucznego z atestem do wody pitnej. Prowadzenie rur: w
pomieszczeniu technicznym — po $cianach, rozprowadzenie po budynku w przestrzeni stropu podwieszonego,
podejscia do baterii czerpalnych krétkimi pionami w bruzdach.

6.1. Izolacja termiczna.

Wymagania izolacji ciepinej przewoddw i komponentéw

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
(materiat 0,035 W/(m - K)"

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewnetrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez $ciany lub stropy, | /2 wymagan z poz. 1-4
skrzyzowania przewodow

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w komponentach | /2 wymagan z poz. 1-4
budowlanych  miedzy  ogrzewanymi  pomieszczeniami  réznych
uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku? 50 % wymagan z poz. 1-4

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz budynku? 100 % wymagan z poz. 1-4

Uwaga:

1)

2)

6.2. Bilans ciepta dla c.w.u.
Bilans ciepta na c.w.u.
2 natryski x 150s6bx30l+ deszczownica 50s6b x 2001 + 2WC x 30l= 1960I/h —1150 x0,9=1030I/h
Zapotrzebowanie mocy grzewczej do przygotowania c.w.u. 60kW.
Przyjmuije sie, ze $rednie zapotrzebowanie mocy grzewczej dla potrzeb c.w.u. nie bedzie przekraczato 15kW.

przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli
nalezy odpowiednio skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjnej,
izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.




7. Instalacja centralnego ogrzewania, rozprowadzenie czynnika grzewczego po budynku
Ogrzewanie pomieszczen podtogowe. Obliczeniowa moc instalacji 9kW. Obliczeniowe parametry czynnika
grzewczego 50/40°C. Zrédtem ciepta bedzie projektowany wezet cieplny. Z tego samego obiegu bedzie
rowniez zasilana nagrzewnica w centrali wentylacyjne;j.
Izolacja termiczna wg 6.1.

W zwigzku z niedostateczng powierzchnig podtogi w korytarzu nalezy pokry¢ niedobdr mocy grzewczej za
pomocg instalacji wentylacyjnej w wysokosci 2,8kW.

Zwigzang z tym nadwyzke temperatury powietrza nawiewanego uwzgledniono w pomieszczeniu
wypoczynku.

a) Rurociagi.
Instalacje rozprowadzajacg wykona¢ z rur w dowolnym systemie z dopuszczalng temperaturg roboczg
60°C.

b) Prowadzenie rur.
W wezle po $cianach.
Rurociagi rozprowadzajace pod stropem w sufitach podwieszonych — zatozono wykonanie z rur stalowych
ocynkowanych.
Rurociagi w grzejnikach podtogowych tworzywo sztuczne.

c) Odpowietrzenie instalacji.
przez odpowietrzniki automatyczne, ktore nalezy zamontowa¢ w najwyzszych punktach instalaci.

d) Odwodnienie instalaciji.
Zawory spustowe przy wejsciu do budynku

e) Kompensacja wydtuzen ciepinych.
naturalna.

f) Podparcie rurociggéw.
Rozwigzanie podpor statych i $lizgowych — nie dotyczy.

g) Regulacja instalacji.
Regulatory na rozdzielaczach ogrzewania podtogowego.

h) Armatura.
gwintowana.

i) Zabezpieczenie antykorozyjne.
Przyjmuije sie, ze bedg stosowane rury systemowe nie wymagajace zabezpieczenia antykorozyjnego

j) 1zolacja cieptochronna.
wg pkt 5.1

k) Grzejniki i zawory grzejnikowe.
Ogrzewanie podtogowe.

) Préba cisnieniowa na zimno.
UWAGA: prébe nalezy wykonac przy odtaczonej kottowni
Prébe nalezy wykonaé na cisnienie 9,0atn. Przez 20 minut wskazéwka manometru nie moze spas¢ o wiecej
niz jedng dziatke elementarna. Nie moze wystepowac roszenie ani wydostawanie si¢ kropel z instalacii.



8. Wezel cieplny
Projektuje sie dwufunkcyjny wezet cieplny zasilany z miejskiej sieci cieptowniczej.
Wezet bedzie przygotowywat czynnik grzewczy na potrzeby c.0. i zasilania nagrzewnicy centrali
wentylacyjnej — jeden obieg
oraz
ciepta wode w systemie z akumulacja.
Zabezpieczenie wezta zaworami bezpieczenistwa i przeponowymi naczyniami wzbiorczymi.
Pomieszczenie wezta bedzie zlokalizowane w wydzielonym pomieszczeniu.
Whytyczne do cze$ci budowlane; :
- wymagana odporno$¢ ogniowa $cian wewnetrznych i przej$¢ instalacyjnych EI60,
- przejscia instalacji o Srednicy pow.4cm przez $ciany wezta EI6O
- drzwi otwierane na zewnafrz pod naciskiem (zamkniecie bezklamkowe, o odpornosci EI30
- oSwietlenie min 100Ix, w pomieszczeniu winno znajdowac sie przynajmniej jedno gniazdo 230V 1faz
- nawiew powietrza WN - otwor w Scianie zewn. Pod stropem 20x15¢m osiatkowany 15x15mm
- wywiew powietrza WW — wywietrzak @ 160.

9. Uwagi koncowe
PrzejScia rurociggdw przez przegrody ponizej poziomu terenu gazoszczelne.

10. Charakterystyka energetyczna obiektu

Obliczeniowe zapotrzebowanie mocy grzewczej na potrzeby ogrzewania dla budynku 9,0kW
wentylaci 21,0kW

Przewidywana sprawnos¢ urzadzen grzewczych dla n=0,98

Srednie godzinowe zapotrzebowanie mocy grzewczej na potrzeby c.w.u. 15kW

Maksymalne godzinowe zapotrzebowanie mocy grzewczej na potrzeby c.w.u. - 60kW

Przewidywana sprawno$¢ uktadu przygotowania c.o. n=0,87

Przewidywana sprawnos¢ uktadu przygotowania c.w.u. n=0,81

Zgodnie s par. 328 ust. pkt. 1 Warunkéw Tecnicznych ... EPww [KWh/(m2 - rok)] okre$lajacego roczne
obliczeniowe zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotng do ogrzewania, wentylacji, oraz
przygotowania cieptej wody uzytkowej, obliczone wedtug przepiséw dotyczacych metodologii

obliczania charakterystyki energetycznej budynkéw wynosi 32 370kWh co w daje

139kWh/1m? .

$rednia sezonowa sprawnos$cé instalacji chtodniczej
AEPC = 25 -Af,C/Af =25x  232,9-93/232,9= 15,0kWh/m?

Srednia sezonowa efektywno$¢ wytworzenia chtodu z energii dostarczanej do budynku sprezarka spiralna
R410A: SEERref=4,0x(1+ci)=4+(1+0,04)=4,16 ¢=-0,03 +0,07 = 0,04
Srednia sezonowa sprawno$¢ akumulacji chtodu - zasobni w przestrzeni niechfodzonej:
ETAcs=0,94
Srednia sezonowa sprawno$¢ dystrybucji chodu:
ETAwd=0,96

Srednia sezonowa sprawno$¢ wykorzystania:
ETAwe=0,93

Srednia catkowita sprawno$é instalacj:
ETAwtot=3,49

a. Parametry sprawnosci energetycznej instalacji ogrzewczych, wentylacyjnych, klimatyzacyjnych
lub chtodniczych oraz innych urzadzen majacych wptyw na gospodarke energetyczng obiektu
Srednia sezonowa sprawnos¢ instalacji grzewczych

Srednia sezonowa sprawno$¢ wytworzenia noénika ciepta z energii dostarczanej do budynku (wezet cieplny. Do
100kW): ETAhg=0,98



Srednia sezonowa sprawno$é akumulacji ciepta w elementach pojemnosciowych systemu grzewczego budynku
(uktad zbez bufora ciepta):

ETAhs=1.00
Srednia sezonowa sprawno$¢ dystrybucji nosnika ciepta w obrebie budynku (ogrzewanie grzejnikowe i
ogrzewanie powietrzne, przewody i armatura izolowane cieplinie):

ETAhd=0.95
Srednia sezonowa sprawno$¢ regulacji i wykorzystania ciepta w budynku (ogrzewanie grzejnikowe i powietrzne,
regulacja centralna i miejscowa):

ETAhe=0.93
Srednia catkowita sprawno$¢ instalacji grzewczych budynkow:

ETAhtot=0,86

Srednia sezonowa sprawnosé instalacji cieptej wody uzytkowej

Srednia sezonowa sprawno$¢ wytworzenia nosnika ciepta z energii dostarczanej do budynku (wezet do 100kW)
ETAwg=0,98
Srednia sezonowa sprawno$é akumulacji cieptej wody w elementach pojemnosciowych systemu cieptej wody
budynku (uktad z zasobnikiem cieptej wody):
ETAws=0.85
Srednia sezonowa sprawno$¢ dystrybucji cieptej wody w obrebie budynku:
ETAwd=0,80
Srednia sezonowa sprawno$¢ wykorzystania:
ETAwe=1.00
Srednia catkowita sprawno$¢ instalacji c.w.u.:
ETAwtot=0,67

Zestawienie zapotrzebowania na energie urzadzen w obrebie instalacji wodociagowej, kanalizacyjnej
sanitarnej, kanalizacyjnej deszczowej, ppoz.,

b. Wiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych, w tym $cian petnych oraz drzwi, wrét, a takze

przegrod przezroczystych i innych.

1.0 podtogi na gruncie Umax=0.20 W/m2K - w budynku objetym opracowaniem nie ma podtdg pomieszczen
ogrzewanych na gruncie

2.0 stropy nad ogrzewanym pomieszczeniem Umax=0,16 W/m2K

3.0 $ciany zewnetrzne Umax=0,16 W/m2K,

4.0 okna fasad szklanych Umax=0,9 W/m2K

5.0 Wspotczynnik przenikalnosci cieplnej szyb podwéjnych stosowanych w fasadach wynosi 0,9 W/(m?2xK)

c. Dane dotyczace oszczednosci energii

Wszystkie zaprojektowane instalacje winny by¢ wykonane z materiatow umozliwiajacych spetnienie wymagan
dotyczacych oszczednosci energii zawarte w przepisach techniczno budowlanych. Wszystkie zatozone
parametry obliczeniowe:

a) parametry powietrza zewnetrznego -20°C - zgodne z PN-B-12831

b) obliczeniowe temp. wewn., +28°C i +24°C dla pomieszczen higieniczno - sanitarnych - zgodne z WT,

c) ilosci powietrza wentyl. Wg projektu wentylacji mechanicznej, dla pomieszczen hig.-sanit. Zgodnie z PN-B-
03430 majgce wplyw na w/w wymagania sgq zgodne z aktualnymi przepisami techniczno-budowlanymi i nie
zawierajg rozwigzan nietypowych.



9. Analiza mozliwosci wykorzystania odnawialnych zrédet energii.
a) roczne zapotrzebowanie na energie
29 811kWh

b) dostepne nosniki energii

- energia elektryczna, olej opatowy, , energia geotermalna.
c) warunki przytaczenia do sieci zewnetrznych

istniejgce uzbrojenie terenu: sie¢ energetyczna, sie¢ cieplna
d) wybor dwéch systemoéw

- konwencjonalny: wezet ciepiny,

- alternatywny - pompa ciepta

e) obliczenia optymalizacyjno-poréwnawcze

- roczne zuzycie energii 116GJ

- cena ciepta dla ogrzewania zdalaczynnego 11 800+2190+4060= 18 050zt
- prad do napedu pompy ciepta dla COP 3,0 10 790 kWh  cena ok 6 500zt

Inwestycja

- wezet cieplny = 30 000 zt
- pompa ciepta 200 000 zt

f) wyniki analizy ...
Réznica kosztdw inwestycyjnych dla kottowni gazowej i pompy ciepta 170 000zt
Rdznica kosztow ogrzewania 11 500zt rok

Pompa ciepta zwrdci sie po ok 15latach zywotno$¢ 20 lat

Budynek z zatozenia ma byC ogrzewany zdalaczynnie.



12. Informacja dotyczaca bioz.

a) Zakres robot
W zakres robot czesci instalacyjnej wehodzi:
- wykonanie projektowanych instalacji w budynku,
- wykonanie instalacji przy budynku (kanalizacja sanitarna i deszczowa, woda , c.0.)
Przed realizacjg obiektu nalezy sporzadzi¢ plan bioz w procesie budowy dla catego zadania.
Kolejno$¢ wykonywania poszczegdlnych instalacji uzalezni¢ od biezacego postepu robét budowlanych.
Powyzsze koordynuje kierownik budowy w porozumieniu z wykonawcami poszczegdlnych elementow.

b) Wykaz istniejgcych obiektdw.
Na dziatce znajduje sie budynek basenu.

c) Elementy zagospodarowania mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
nie dotyczy

d) Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét.

Mozliwos¢ powstawania urazéw typowych dla prac montazowych.
Roboty ziemne - mozliwo$¢ przysypania robotnikow — przy wykonywaniu rurociggdw
kanalizacyjnych — przy ukfadaniu rurociggdw podziemnych nalezy zabezpieczyé wykopy przed
usunieciem sie ziemi spod fundamentu.
Wykopy o gtebokosci przekraczajacej 1,5m, a przy montazu wody

W zakresie objetym projektem przewiduje sie wystepowanie prac zaliczanych do szczegdlnie

niebezpiecznych:

a) roboty ziemne

b) roboty na terenie czynnego basenu — teren wygrodzié

c) roboty w studzienkach kanalizacyjnych

e) Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do prac zaliczanych do
szczegolnie niebezpiecznych.
W zakresie objetym projektem przewiduje sie wystepowanie prac zaliczanych do szczegbinie
niebezpiecznych: da), db), dc).
Przed kazdym przystapieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych, nalezy przeprowadzi¢ instruktaz
pracownikdw, zgodnie z Rozp. MGIP z dnia 27 lipca 2004r w sprawie szczegdtowych zasad szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 180/2004 poz. 1860), w szczegbInosci
uwzgledniajac:
- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,
- zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby,
- zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego.

f) Srodki techniczne i organizacyjne...
Teren prowadzonych robdt zabezpieczy¢ przed dostepem osob postronnych.
Roboty budowlane winny byé prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej, w tym osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia.
Przed przystapieniem do rob6t budowlano nalezy przeprowadzi¢ wstepne szkolenie dla pracownikéw w
zakresie objetym planem prac zgodnie z RMI z dnia 6.02.2003r.
Przed dopuszczeniem pracownikow do robot zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ w odziez roboczg i
ochronng zgodnie z obowigzujacymi przepisami (hetmy, rekawice ochronne) z uwzglednieniem
niebezpieczenstw wystgpienia: urazdw mechanicznych, porazenia pragdem, oparzenia, zatrucia,
promieniowania, wibracji, upadku z wysokosci lub innych szkodliwych czynnikéw i zagrozen zwigzanych z
wykonywang praca. Nalezy stosowaC przewidziane przy robotach urzadzenia zabezpieczajace i ochronne
(np. ostony). Urzadzenia powinny by¢ sprawne i posiadac aktualne atesty.
W czasie trwania rob6t codziennie przeprowadza¢ dla osdéb zatrudnionych na budowie instruktaz
stanowiskowy, w czasie ktérego nalezy omdwi¢ sposob prowadzenia robét, wystepujace i mogace wystapic
zagrozenia oraz sposoby zabezpieczen.



Nalezy zapewni¢ staty dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykazu numeréw telefonéw i adresow
najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze apteczki oraz srodkéw i urzadzen
przeciwpozarowych.
Na budowie powinny znajdowa¢ sie podreczne $rodki gasnicze (gasnice proszkowe, koce gasnicze).
Uktad komunikacyjny zapewnia utrzymanie drog umozliwiajace ewakuacje, komunikacije i dojazd wozu strazy
pozarnej lub karetki pogotowia przez okres prowadzonych robot.
Studzienki podczas wykonywania rob6t montazowych musza by¢ wentylowane.
Przestrzeganie ogélnych warunkéw bhp.
Roboty wykonywa¢ zgodnie z Rozp. Min. Inf. Z 6.02.2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych Dz. U. 47/2003 poz. 401.

Dla zakresu robét objetego opracowaniem jest wymagane sporzadzanie planu bioz.

Opracowat:



