UCHWALA NR XXI1/143/2019
RADY MIEJSKIEJ ZABKOWIC SLASKICH

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie na rok 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72019 r., poz. 506 ze zm.) w zwigzku z art. 4' ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2019 1., poz. 2277) i art. 10 ust. 2-4 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 852) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie na 2020 rok, stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Zabkowic Slaskich.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Andrzej Dominik
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PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY ZABKOWICE SLASKIE
NA 2020 ROK

WSTEP

Choroba alkoholowa moze dotkna¢ kazdego, niezaleznie od wyksztalcenia, plci, wieku czy
statusu spotecznego. Wstepem do niej jest dominujace w naszym spoleczenstwie picie ryzykowne
i szkodliwe. Postugujac si¢ wynikami z polskich badan spotecznych, przedstawionych przez
Panstwowa Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - liczbe os6b uzaleznionych od
alkoholu w Polsce mozna oszacowa¢ na okolo 600-800 tys. natomiast osob pijacych ryzykownie
i szkodliwie na okoto 2-3 mln. Stad tez profilaktyka, rozwigzywanie problemoéw alkoholowych oraz
szkdd z nimi zwigzanych nie moze mie¢ charakteru jednorazowej choc¢by dynamicznej kampanii.
Koniecznym jest, aby podjete w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii byty realizowane w sposob ciagly przy
jednoczesnej wspolpracy wszystkich oso6b 1 instytucji zaangazowanych w to zadanie, dlatego
GPPIRPA oraz PN na rok 2020 to kontynuacja dzialan realizowanych w poprzednich latach
w Gminie Zabkowice Slaskie. Okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.), a zadania wiasne
gminy wynikajg bezpo$rednio z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

e tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

e dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

e ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

e leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje 0osob uzaleznionych od alkoholu;

¢ zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sa przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, os$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegoblnosci przez:

e dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;

e leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje osob uzaleznionych;

e ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

e nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

o zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwos$ci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Id: FA9EB359-39AD-4AEE-9C48-224A0B3BF347. Podpisany Strona 1



Budowanie spojnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien w Gminie Zgbkowice
Slaskie opiera si¢ na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych we wspotpracy z réznymi srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie.

Dziatania te odzwierciedla niniejszy Program, ktoéry w sposéb kompleksowy podejmuje
problemy z obszaru uzaleznief od napojéw alkoholowych i $srodkéw psychoaktywnych oraz przemocy
zwigzanej z uzaleznieniem. Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty wskazoéwki wynikajace
z ,,Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w 2020 roku”.

W celu prawidlowej realizacji zadan zawartych w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie,
Zarzadzeniem Nr 288/XI/EKS — 2019 z dnia 20 listopada 2019 r. — Burmistrz Zabkowic Slaskich
powotat Gminng Komisje do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabkowicach
Slaskich, w sktad ktorej weszly osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, majace doswiadczenie w pracy spotecznej i reprezentujace roézne zawody,
w szczegblnos$ci: pomocy spotecznej, porzadku publicznego, wymiaru sprawiedliwo$ci, oswiaty.

Program w swej konstrukcji merytorycznej jest tozsamy z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016 -2020.

Program bedzie realizowany w szczegolnosci w oparciu o nastepujace akty prawne i akty prawa

lokalnego

1. Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r.

2. Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r.

3. Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.

4. Ustawe o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.

5. Ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 r.

6. Ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.

7. Ustawe o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r.

8. Ustawe o finansach publicznych z dnia 27 sierpnia 2009 r.

9. Ustawe Prawo Zamodwien Publicznych z dnia 29 stycznia 2004 r.

10. Ustawe o dziatalnosci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2001 r.

11. Ustawe o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 .

12. Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok 2020.

13. Statut Gminy Zabkowice SI.

14. Gminng Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2016-2020.

15. Rozporzadzenie Rady Ministrow z 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016 -2020.

Realizatorzy Programu

Realizatorem Programu jest Urzad Miejski w Zabkowicach Slaskich, a partnerami realizacji programu
N a) Gminna Komisja Rozwigzania Problemow Alkoholowych w Zabkowicach Slaskich,

b) Os$rodek Pomocy Spoteczne;j,

c) Policjai Straz Miejska,

d) placowki oswiatowe,

e) inne podmioty, ktérym zlecane sa poszczegélne zadania Programu, w szczegolnosci instytucje
i organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia zajmujgce si¢ promowaniem zdrowego stylu zycia,
jednostki samorzadowe gminy, osoby fizyczne.
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Zrédla i zasady finansowania

1. Finansowa podstawe realizacji GKRPA stanowiag dochody gminy z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Przewidywana wysoko$¢ s$rodkéw finansowych przeznaczona na realizacje Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Zgbkowice Slagskie na 2020 rok wynosi : 545 000,00 zt z czego :

- na przeciwdziatanie alkoholizmowi : 500 000,00 zt
- na przeciwdziatanie narkomanii : 45 000,00 zt

3. Zasady finansowania zadan Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie sa ujete
w harmonogramie szczegdtowych realizacji zadan, zatwierdzanym przez Burmistrza na rok
budzetowy, ktorego dotyczy.

4. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie moze byé modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem 1 rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii uchwatami Rady Miejskiej Zabkowic
Slaskich.

DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE
ZABKOWICE SLASKIE

Przygotowanie Gminnego Programu dla Gminy Zabkowice Slaskie na 2020 rok zostato
poprzedzone diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych, przeprowadzona na terenie Gminy Zabkowice
Slaskie, w grudniu 2016 r. przez firme zewnetrzng — Centrum Rozwoju Edukacji i Kompetencji
INVESIS Polska z Krakowa. Dane zawarte w raporcie pochodza z: Urzedu Miejskiego, GKRPA, OPS,
Policji, a takze z badan ankietowych i w ramach sondy ulicznej oraz warsztatow przeprowadzonych
w szkotach w 2019 roku.

Diagnoza
W podsumowaniu badania przeprowadzonego w naszej Gminie, wyr6zniono nastepujace

problemy. Najistotniejszym problemem spotecznym wedtug mieszkancow Gminy Zabkowice Slaskie
jest problem alkoholizmu i to wiasnie walka z nim wydaje si¢ by¢ szczegblnie wazna. Niestety, jego
wystepowanie widoczne jest migdzy innymi w odpowiedziach ankietowanych dotyczacych tego, jak
wielu badanych zna w swoim otoczeniu osoby naduzywajace alkohol. Co wigcej, problem ten jest test
takze mocno zauwazalny w deklaracjach sprzedawcow, ktorzy odpowiedzieli, ze proba kupna
alkoholu przez osoby nietrzezwe zdarza si¢ bardzo czesto. Bardzo niepokojacym jest fakt, iz w opinii
az 69% mieszkancow, w zaleznosci od sytuacji alkohol moze by¢é pomocny w walce ze stresem.
Niestety, takie podejscie moze przyczynia¢ si¢ takze do jego naduzywania, szerzac tym samym
problem alkoholizmu.

Alkoholizmowi niemal nieodtacznie towarzyszy zjawisko przemocy w rodzinie. Do przemocy
dochodzi zarowno w rodzinach patologicznych jak rowniez w rodzinach, ktore funkcjonujg na
zewnatrz jako prawidlowe. Jak pokazuja badania ankietowe, na terenie Gminy Zabkowice Slaskie
problem przemocy jest rowniez zauwazalny, co wigcej 44% mieszkancow okresla go jako coraz
czestszy. Przypadki wystepowania tego typu problemu w najblizszym Srodowisku potwierdzajg przede
wszystkim kobiety i to wlasnie one najczesciej sa ofiarami przemocy. Jak wynika z badan wigkszos¢
mieszkancéw uwaza, ze kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowia dobrej metody
wychowawczej. Niemniej jednak cze$¢ ankietowanych tj. 26% uwaza, ze jest to dobry sposob
wychowania, a 22% badanych przyznaje, ze zna rodzicow stosujacych tego typu metody
wychowawcze.
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Co wigcej, istotnym wydaje sie takze uswiadamianie mieszkancow Gminy Zabkowice Slaskie
na temat konsekwencji palenia papieroséw, gdyz wsrod badanych 55% przyznato si¢ do palenia,
w tym ponad potowa do palenia natogowego. Ponad 40% z posrod respondentow palacych byto
zdania, ze palenie papierosow nie szkodzi ich zdrowiu.

Niepokojacy jest takze wynik, iz ponad 16%, w tym zarowno kobiety jak i m¢zczyzni przyznaja, ze
pala przy swoich pociechach. Niestety, takie zachowanie moze rzutowac na wczesniejsze rozpoczecie
inicjacji nikotynowej przez dzieci.

W przypadku analizy wynikéw badan wsréd uczniéw mozna zaobserwowaé, ze zarOwno
mtodsi uczniowie, jak i starsi zgodnie odpowiedzieli, ze czujg si¢ w swoje szkole raczej dobrze i jest
ona postrzegana przez nich jako miejsce bezpieczne. Pomimo dobrego samopoczucia w szkole,
w szczegOlnosci wsrdd ucznidow starszych coraz czgéciej zdarza sig¢ celowe opuszczanie zajec.
Do takiego zachowania przyznalo si¢ ponad 23% ankietowanych uczniow.

Ponadto dane pozyskane w wyniku diagnozy obrazujg tendencje, iz procent zazywania substancji
psychoaktywnych rosnie wraz z wiekiem badanych uczniow. Wzrasta tez mozliwos¢ dostgpu do
uzywek jakimi sg papierosy czy alkohol. Co wigcej naprawd¢ wielu uczniow ma problem
z asertywnoscig i swoj pierwszy kontakt z papierosami lub alkoholem miato za namowg 0sob trzecich.

Wielu ankietowanych biorgcych udzial w badaniu zadeklarowato, Ze zna osoby niepetnoletnie
majace do czynienia z substancjami psychoaktywnymi. Otrzymane dane pozwolily na zobrazowanie
problemu, iz takie znajomosci poszerzaja si¢ wraz z wiekiem badanych. Nalezy zatem rozmawiaé
Z uczniami o asertywnosci i o roznych technikach odmowy w przypadku, gdy kto§ proponuje im jakas
uzywke. Wazna jest tu takze rola rodzica. Jak pokazata powyzsza analiza w obu grupach wiekowych
rodzice cieszg si¢ bardzo wysokim zaufaniem ws$rod ucznidéw, dzieki czemu chetnie rozmawiaja oni
0 swoich problemach z rodzicami. Nalezy pamigtaé, ze miody cztowiek, ktory ma zapewnione
poczucie bezpieczenstwa i funkcjonuje w srodowisku, w ktorym czuje si¢ dobrze, jest mniej podatny
na kontakt z uzywkami, chetniej rozmawia 0 swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie
pozytywnego klimatu spotecznego, ktéory daje mlodemu cztowiekowi mozliwo$¢ rozwijania
kompetencji spolecznych takich jak asertywno$¢, umiejetno$¢ podejmowania odpowiedzialnych
decyzji czy poczucia wlasnej wartosci.

Jak wynika z diagnozy rownie istotnym problemem wystgpujacym na terenie Gminy

Zabkowice Slaskie jest przemoc oraz cyberprzemoc. Problem przemocy, w tym przemocy
rowiesniczej wymaga podjecia bardzo pilnych dziatan profilaktycznych. Zjawiska te nie sg obecne
tylko w szkole, ankietowani do$wiadczajg rowniez przemocy poza jej murami.
W Il kwartale 2019 roku na terenie szkot podstawowych w Gminie Zabkowice Slaskie
przeprowadzone zostato badanie dotyczace zjawiska przemocy rowiesniczej wérdd uczniow. Badanie
zostato przeprowadzone w formie elektronicznej — uczniowie wypelniali anonimowa ankiete badajaca
ich osobiste do$wiadczenia i opinie zwigzane ze zjawiskiem przemocy rowiesniczej. Ankieta sktadata
si¢ z 16 pytan zamknietych. Reprezentatywng grupe ucznidow stanowito 137 ucznidéw w wieku od
10 do 15 lat, w podziale 68 dziewczynek oraz 69 chtopcow.

Zjawiska przemocy 1lo$¢ odpowiedzi
Przezywanie 62
Szturchanie 24
Niszczenie rzeczy 9
Straszenie pobiciem 14
Wy$miewanie 34
Kopanie 19
Wymuszanie pieniedzy 0
Pobicie 8
Zaczepianie 29
Zabieranie jedzenia 0
Kradzieze 2

Szczegodlnie istotnym wydaje si¢ by¢ walka z przezywaniem, agresja stowna jak i fizycznag czy
ponizaniem i wysmiewaniem. Te formy przemocy zostaly wskazane jako najczesciej spotykane.
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Nalezy zatem kontynuowaé projekty skupiajace si¢ na profilaktyce probleméw agresji i przemocy,
ukierunkowanych na wszystkich uczniéw. Planowane dzialania powinny by¢ dostosowane do skali
realnych probleméw w roznych grupach wiekowych. W planowane dziatania profilaktyczne
nalezaloby rowniez szerzej wlaczy¢ rodzicow i opiekundéw uczniéw oraz nauczycieli z terenu gminy.

Warto doda¢, iz w kazdej kategorii wiekowej badani najczesciej wskazywali dyrektora szkoty,
wychowawce czy pedagoga jako osoby do ktorych si¢ zwrdca, jesli bedag ofiarg lub Swiadkiem
przemocy. Jest to zatem dobry fundament do budowania jeszcze glebszego zaufania i motywacji
uczniow do dzielenia si¢ wiasnymi problemami z gronem pedagogicznym. Co wigcej, w szkotach
powinny by¢ organizowane zajecia psychoedukacyjne pomagajace osobom, ktore sa ofiarami r6znych
form przemocy. Wazne, zatem, by rozwija¢ u ucznidéw umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
konfliktu bez uzycia przemocy. Nalezy podejmowac dziatania profilaktyczne ukierunkowane na
poszerzenie wiedzy na temat zagrozen zwiazanych z cyberprzemoca, tak by bez wzgledu na pteé
uczniowie nie byli obojetni i potrafili odpowiednio zareagowaé wobec takiej formy przemocy.
Alarmujace sg rowniez liczne deklaracje uczniow, dotyczace braku wiedzy na temat instytucji
$wiadczacych pomoc dla os6b dotknietych przemoca w tym rowniez cyberprzemoca. Niezbedne jest
zatem podejmowanie dziatan informacyjnych w tym zakresie, w szczeg6lnosci przez nauczycieli oraz
rodzicow. Powinni oni podpowiada¢ swoim dzieciom gdzie mogg si¢ zglasza¢ gdyby stali si¢ ofiarg
czy tez swiadkiem przemocy.

Ponadto konsekwentna realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii moze przyczyni¢ si¢ do poprawy parametrow
zachowan wobec substancji psychoaktywnych, przede wszystkim alkoholu i papieroséw, zaréwno
wérod osob dorostych jak rowniez nieletnich mieszkancow Gminy Zabkowice Slaskie.

Dane zabkowickich instytucji i organizacji zajmujacych si¢ wsparciem rodzin do$wiadczajacych
problemoéw uzaleznien przedstawiaja sie nastepujaco :

2016 2017 2018
Liczba rodzin, ktorym Osrodek Pomocy Spolecznej
w Zabkowicach Slaskich udzielit wsparcia z
powodu:
- alkoholizmu, -13 -9 -13
- narkomanii, -2 -3 -1
Liczba oséb wobec, ktorych dziatania podejmowata
Gminna Komisja do spraw Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w zakresie :
- wszczgcia postgpowania o leczenie odwykowe, -34 -50 -10
- skierowania wniosku do sadu o orzeczenie
obowiazku leczenia odwykowego, -2 -2 -1

Liczba pacjentow Poradni dla osob uzaleznionych od
alkoholu i wspotuzaleznionych Centrum Terapii
Uzaleznien ,,SANGO” korzystajacych z :

- $wiadczenia zdrowotne z rozpoznaniem uzaleznienia | -108 0séb - 124 0sob - 109 osob
od alkoholu, szkodliwego spozywania alkoholu lub
zaburzen adaptacyjnych,

- Z rozpoznaniem uzaleznienia od alkoholu i innych

srodkéw psychoaktywnych. - 8 0s6b - 10 0s6b - 8 0s6b
Liczba os6b, ktore skorzystaty z pomocy w Punkcie

konsultacyjnym dla osob i rodzin z problemami - 50 os6b - 58 0s6b - 45 0s6b
uzaleznien od alkoholu i narkomanii prowadzonego 163 rozmow | 135 rozméw | 106 rozmow

przez psychoterapeute do spraw uzaleznien.
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Osoby i instytucje przygotowane do rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii oraz przemocy w rodzinie w Zabkowicach Slaskich:

Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godno$ci osobistej, a wladze publiczne maja obowiazek zapewni¢ wszystkim
obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnos$ci, a takze w celu zwigkszenia
skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Burmistrz Zabkowic Slaskich powotat zarzadzeniem Gminny
Zespot Interdyscyplinarny realizujacy zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Gminie Zabkowice Slaskie.

Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny — to zespot sktadajacy sie z 10 oso6b delegowanych ze
srodowisk profesjonalnych do koordynacji, standaryzacji, analiz i rozwigzywania lokalnych
problemow przemocy w rodzinie. Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny stanowia przedstawiciele stuzb
miejskich, instytucji i organizacji dziatajacych w obszarze wsparcia spotecznego.

Dzialania Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego zmierzaja do poprawy sposobow udzielania
pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy i ich najblizszemu otoczeniu poprzez:

1. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2. inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie;

3.podejmowanie dziatah w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

4. inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym.

Dziatania Zespotu skierowane sg do wszystkich osob dotknigtych przemoca w rodzinie,
rozumianej jako umyslne dzialanie narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, oraz
zdrowia, naruszajace ich nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym, psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne.

W 2018 r. odbyly si¢ 2 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W roku 2018 wptyn¢to 99 formularzy ,,Niebieskiej Karty”, sporzadzonych
przez nastgpujace podmioty:

- Komisariat Policji — 89 NK,

- Osrodek Pomocy Spotecznej — 10 NK,

- Placowki Oswiatowe — 0 NK,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 0 NK.

W 2018 roku powotano 99 grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego, odbyto si¢ 218
spotkan grup roboczych, zakonczono 46 procedury ,Niebieskiej Karty” z czego 44 w zwigzku
z ustaniem przemocy w rodzinie i zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy oraz 2 na skutek
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowanych dziatan. Do 29 pazdziernika 2019 r. wszczeto 58
procedury "Niebieska Karta". Na podstawie danych za [ potrocze 2019 r., mozna przypuszczaé, ze
liczba 0s6b objetych procedura "Niebieska Karta" w stosunku do lat ubieglych maleje.

Centrum Terapii Uzaleznien ,,.SANGO” Zabkowice Slaskie, ul. Wroclawska 23

W ofercie terapeutycznej Centrum Terapii Uzaleznien ,, SANGO” w Zabkowicach Slaskich od
2015 roku znajduje si¢ Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia.
Osoby przyjmowane w Poradni to osoby z rozpoznanym:
uzaleznieniem od alkoholu,
piciem szkodliwym,
uzaleznieniem od kilku substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze), w tym alkoholu,
szkodliwym zazywaniem substancji psychoaktywnych, a takze:
doroste dzieci 0sob uzaleznionych,
osoby uzaleznione od hazardu,
osoby wspoétuzaleznione (cztonkowie rodziny osoby uzaleznione;j).

VVVYVYVVY
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Od 2016 roku w Centrum dziala Poradnia Leczenia Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych
dla Dzieci i Mlodziezy.

Jej oferta jest kierowana do mtodych osob:

1. szkodliwie zazywajacych srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze),
2. uzaleznionych od $rodkow psychoaktywnych,
3. majacych inne zaburzenia nawykow i popedow (gry, Internet), a takze do ich opiekunow.

Od 1 stycznia 2019 roku w Centrum dziala 10-osobowy Oddzial Dzienny Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu. Pacjenci, przyjmowani do Oddziatu na 40-dniowy cykl terapeutyczny, to
osoby z rozpoznanym uzaleznieniem od alkoholu lub uzaleznieniem od alkoholu i1 $rodkéw
psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze). Od poczatku roku do Oddziatu skierowanych zostato
18 0s6b z terenu Gminy Zabkowice Slaskie, w tym 3 osoby z rozpoznanym uzaleznieniem od kilku
substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki). W czasie pobytu na Oddziale pacjenci objeci sa
kompleksowym programem terapeutycznym trwajacym 40 dni, opieka lekarza psychiatry, specjalistow
psychoterapii uzaleznien oraz psychologow. Oferta obejmuje $wiadczenia lecznicze, finansowane
z funduszy przekazywanych przez Gming Zabkowice Slaskie, jak i NFZ. W ramach dziatan
profilaktycznych wszystkim osobom zainteresowanym udziela sie konsultacji, porad, wsparcia
psychologicznego, Kieruje si¢ do odpowiednich jednostek mogacych pomdc w rozwigzaniu problemu.
Centrum ,,SANGO” dostarcza materiaty edukacyjne, promuje wolny od $rodkow psychoaktywnych
styl zycia wsrod mtodziezy i dorostych, dzielg si¢ zdobyta wiedza i doswiadczeniem z instytucjami
mieszczacymi si¢ na terenie Gminy Zabkowice Slaskie.

Punkt konsultacyjny dla os6b i rodzin z problemami uzaleznien od alkoholu i narkomanii

Dyzury w punkcie konsultacyjnym petni Specjalista Terapii Uzaleznien Pan Zdzistaw
Ustrzycki, punkt funkcjonuje od 2010 roku w budynku Centrum Terapeutycznego ul. 1 Maja 15c¢
w Zabkowicach Slaskich. Dyzury odbywaja sie cztery razy w miesigcu - w czwartki, od 12.30 do
16.30. Obejmuja one pomoc dla mieszkancow Gminy Zagbkowice Slaskie.

Pomoc jest skierowana do 0sob uzywajacych substancje psychoaktywne, alkohol i inne narkotyki oraz
takze udzielana jest cztonkom rodzin oraz bliskim 0sdb uzywajacych substancje psychoaktywne.

Spotkania majg charakter bezposrednich spotkan indywidualnych i rodzinnych oraz rozméw
telefonicznych dla w/w oséb.

Zakres obecnych dzialan:

a) konsultacje, wstepna diagnoza problemowa dot. uzywania substancji psychoaktywnych i terapia
motywacyjna do zmiany sposobu zycia 0sob uzaleznionych,

b) pomoc, konsultacje, wsparcie dla os6b wspotuzaleznionych,

€) wsparcie rodzin osob uzaleznionych,

d) dziatalno$¢ informacyjno — edukacyjna dla 0sob zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin,

e) propagowanie zdrowego stylu zycia wérdd osob uzywajacych substancje i ich rodzin,

f) w sytuacji kryzysowej wprowadzanie programoéw Redukcji Szkod w ograniczonym zakresie,

g) wspolpraca z instytucjami okoto pomocowymi z terenu Gminy Zabkowice Slaskie, Powiatu
Zabkowickiego i innymi,

h) przygotowywanie oséb do wyjazdu na leczenie detoksykacyjne i do os$rodkéw terapii
uzaleznien.

Liczba osob, ktore si¢ zgtosity do Punktu Konsultacyjnego w 2019 r. do 24.10.2019 r. : 43 osoby
Liczba odbytych rozmow w Punktu Konsultacyjnego w 2019 r. do 24.10.2019r. : 109 rozmow

Punkt Kkonsultacyjny dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie badz zagrozonych tym
zjawiskiem i osob wspoluzaleznionych

Dyzury w punkcie konsultacyjnym petni Pani Ewa Lenartowicz - Ostapiuk, punkt funkcjonuje
od 2013 roku w budynku Centrum Terapeutycznego ul. 1 Maja 15¢ w Zabkowicach Slaskich
Konsultacje indywidualne odbywaja si¢ w poniedziatki od 11.00 do 13.00. Z konsultacji w okresie od
stycznia do 25.10.2019 r. korzystaty osoby doroste, mtodziez, tacznie 29 oséb.
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Pomoc udzielana jest w formie poradnictwa indywidualnego. Osoby korzystajace z pomocy,
potrzebujg najczesciej wsparcia W sytuacjach kryzysowych. W trakcie spotkan poszerzano
swiadomo$¢ w zakresie praw przyshugujacych w relacjach interpersonalnych, zwigkszano motywacje
i umiejetnosci 0sob doznajacych przemocy w rodzinie do jej przerwania i konstruktywnego radzenia
sobie w zyciu, nastepowala poprawa funkcjonowania osob dotknigetych przemoca w rodzinie
w rdznych obszarach zycia. Sze$¢ 0sob podjeto regularng terapi¢ indywidualnag.

Spotkania grupy wsparcia odbywaja si¢ dwa razy w miesigcu w poniedziatki od godz. 13.00
do 15.00. W spotkaniach w okresie od stycznia do 25.10.2019 r. braty udzial osoby doroste,
przewaznie kobiety, tacznie 12 0sob. Spotkania miaty charakter rotacyjny. Glownym celem zaje¢ jest
podjecie dziatan w kierunku powstrzymania wystgpowania przemocy w rodzinie poprzez podniesienie
$wiadomosci 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie m.in. podniesienie poczucia wlasnej wartosci,
kompetencji spotecznych, zwigkszenie §wiadomosci przystugujacych praw. Spotkania miaty czesto
charakter psychoedukacyjny. Poprzez rozmowy, udzielaniu stosownych informacji rozwijano
umiejetnosci zyciowe 1 spoteczne klientow. Czesto osoby doroste zwracaly si¢ z problemami
zwigzanymi z brakiem skuteczno$ci rodzicielskie;j.

Placowki oSwiatowe

Placowki o$wiatowe w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
18 sierpnia 2015 r. (Dz. U. 2015 r. poz. 1249 z pbézn. zm.) prowadzg systematyczng dziatalnos¢
wychowawczg, edukacyjng, informacyjna i profilaktyczng wsrod ucznidow i wychowankow, ich
opiekundw oraz nauczycieli, wychowawcoéw 1 innych pracownikow szkoty i placowki w celu
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomani. Podstawg do podejmowania tej dziatalnosci stanowi
diagnoza czynnikoéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych. Dziatalno$§¢ ta ma m.in. na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, promowanie postaw prozdrowotnych, ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci,
rozwijanie i wzmacnianie wig¢zi spotecznych. W ramach wymienionej dziatalnosci placowki
o$wiatowe realizujag m.in. dziatania profilaktyczne, w tym rekomendowane programy profilaktyczne
jak i programy autorskie.

W maju 2019 roku, w Szkole Podstawowej nr 3 im. Mikotaja Kopernika w Zabkowicach
Slaskich przeprowadzone zostaly zajecia w ramach realizacji rekomendowanego przez PARPE oraz
ORE programu profilaktycznego ,,Unplugged”. Jest to 12-godzinny program profilaktyki uniwersalnej
dotyczacy problemu eksperymentowania ze $rodkami psychoaktywnymi. Programem ,,Unplugged”
zostaty objete dwie klasy VII czyli 48 uczniow.

Program miat na celu obnizy¢ wiek inicjacji w kontekscie papierosow, alkoholu, narkotykow oraz
ograniczy¢ wsrod mtodziezy zjawisko eksperymentowania z uzywkami.

Spotkania odbyty si¢ 4 razy po 3 godziny, kazdego piatku w miesigcu maju 2019 r. i dotyczyty wiedzy
w obszarze uzywek oraz kompetencji osobistych, m. in.:

- przejawy nacisku grupowego i sposoby radzenia sobie z nim,

- wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych przed piciem alkoholu, zréznicowaniu
podatnosci na alkohol w zaleznosci od pici,

- przekonania normatywne na temat rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych wérdéd mtodych ludzi,

- Wiedza o przyczynach i nastepstwach palenia papierosow,

- umiejetnos¢ komunikowania swoich emocji,

- umiejetnos¢ asertywnej obrony swoich racji,

- inne umiejetnosci interpersonalne, ktorych niedostateczne opanowanie moze sktania¢ do uzywania
substancji psychoaktywnych w sytuacjach towarzyskich,

- wiedza o narkotykach,

- umiejetno$¢ radzenia sobie z problemami, formutowania celow i podejmowania decyzji.

Metodami realizacji zaje¢ byly: prezentacje, praca w grupach, zadania domowe, scenki sytuacyjne,
dyskusje, gry edukacyjne, informacje zwrotne. Klasy wykazywaty aktywno$¢, zaangazowanie oraz
che¢ do wspoélpracy. Ewaluacja programu pokazata, ze uczniowie deklarujg 100% zadowolenie
z udzialu w programie.
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Realizowany program przewidywal rowniez spotkanie dla rodzicow informujace
o realizowanym z uczniami programie profilaktyki z obszaru uzywek i obnizenia wieku inicjacji oraz
dajacy dorostym mozliwo$¢ rozmowy z kim$ kto stoi z boku o tym jak budowaé relacje, czy
prowadzi¢ z dzie¢mi rozmowy na tematy dla nich trudne. Jak podejmowaé tematy, ktorych si¢ boja
jako dorosli. Jak rodzic moze dba¢ o wihasne potrzeby i o potrzeby dziecka jednoczesnie — dane
przestrzenie nie muszg si¢ przeciez wykluczaé. Przez spotkaniem wszyscy uczniowie stworzyli na
zajgciach wlasnorgczne zaproszenia dla swoich rodzicow. Spotkanie w opinii rodzicow bylo
wartosciowe i uczestnicy byli usatysfakcjonowani.

Ponadto placowki os$wiatowe w trakcie roku szkolnego realizujg pozalekcyjne zajecia
sportowe. Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rekomenduje, aby zajecia
te byty integralnym elementem programu profilaktycznego i petnity funkcje uzupetniajaca w stosunku
do dziatan profilaktycznych w szkotach.

W swoich dziataniach placowki o§wiatowe wspierane sg przez inne podmioty realizujace zajecia
profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy m.in. Straz Miejska i Komendg¢ Powiatowa Policji.

Rynek napojow alkoholowych w Gminie Zabkowice Slaskie

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przepisy
prawa miejscowego tj. :

1. Uchwala Nr LXX/381/2018 Rady Miejskiej Zabkowic Slaskich z dnia 06.07.2018 r.
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza miejscem sprzedazy na terenie
Gminy Zabkowice Slaskie.

2. Uchwala Nr LXX/380/2018 Rady Miejskiej Zabkowic Slaskich z dnia 06.07.2018 r.
w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Zabkowice Slaskie miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych.

Gmina Zabkowice Slaskie w liczbach :

Ogolna liczba mieszkancéw powyzej 18 roku zycia zameldowanych na pobyt staty na terenie Gminy
Zabkowice Slaskie w 2019 roku wynosi 17 686 (stan na 29.10.2019 r.), liczba wszystkich punktow
sprzedazy napojow alkoholowych wynosi 80, tak wiec liczba dorostych mieszkancoéw przypadajacych
na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych wynosi 221.

a) liczba osob powyzej 18 roku zycia zameldowanych w Gminie Zabkowice Slaskie na pobyt
staly — stan na dzien 29 pazdziernika 2019 r. - 17 686 mieszkancow w tym kobiet : 9 441,
mezczyzn - 8 245.

b) liczba podmiotow gospodarczych, posiadajgcych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal):
Limit wynosi 285 zezwolen w tym:
- 0 zawartosci do 4,5 % alkoholu oraz piwa — 95 wykorzystano — 53,
- 0 zawartosci powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) —95 wykorzystano — 47,
- 0 zawartosci powyzej 18 % alkoholu — 95 wykorzystano — 49,

C) liczba podmiotow gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia):
Limit wynosi 135 zezwolen w tym:
- 0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa - 45 wykorzystano — 27,
- 0 zawartosci powyzej 4,5 % do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 45 wykorzystano -9,
- 0 zawartosci powyzej 18 % alkoholu - 45 wykorzystano -11.
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Cele i zadania Programu Profilaktyki i Rozwiangania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zabkowice Slaskie na rok 2020

» Glowne cele Gminnego Programu

1. Zapobieganie powstawaniu problemow alkoholowych i1 zagrozen spotecznych w Gminie
Zabkowice Slaskie.

2. Ograniczenie populacji 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie oraz zazywajacych inne
substancje psychoaktywne.

3. Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych
i narkomanii.

> Cele szczegilowe

1. Rozwijanie profilaktyki rodzinnej, uczenie rodzicow umiej¢tnosci wspierania abstynencji
dzieci oraz udzielanie profesjonalnej pomocy rodzicom, ktérych dzieci upijaja si¢ lub
przejawiaja inne elementy demoralizacji.

2. Tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia.

3. Zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy dostepu do programéw edukacyjnych, sportowych
i profilaktycznych promujacych wartosciowy i zdrowy styl zycia oraz uczacych umiejetnosci
potrzebnych do zycia bez alkoholu, srodkéw psychoaktywnych i przemocy.

4. Organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla 0so6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

5. Poprawa dostepnosci do lecznictwa odwykowego mieszkancom gminy.

6. Wspieranie psychospoleczne i prawne os6b dotknigtych przemoca w rodzinie.

~

. Wspotdziatanie merytoryczne 1 wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen i 0sOb
fizycznych realizujacych zadania gminne z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych
i przemocy w rodzinie.

8. Konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania i sprzedazy alkoholu nieletnim.

9. Rozwijanie edukacji publicznej i szkolenie przedstawicieli réznych zawodow w zakresie
problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

10. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji na rzecz reintegracji spotecznej
i zawodowej 0sob uzaleznionych od alkoholu, §rodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzin.

11. Ograniczenie dostepu mtodziezy do srodkoéw psychoaktywnych.

Przyjmuje sie nastepujace kategorie zadaniowe prowadzace do osiagniecia powyzszych celow:

ZADANIE 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz dla wspoéluzaleznionych.

» Zadania do realizacji zgodne z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia

1. Zapewnienie ciaglosci funkcjonowania Jadtodajni przy Parafii Sw. Anny w Zgbkowicach Slaskich.

2. Wykonywanie niezbgdnych prac remontowych w pomieszczeniach Centrum Terapeutycznego wraz
z zakupem materialow, sprz¢tu i mebli do prowadzenia zajec.
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3. Wspieranie Centrum Terapii Uzaleznien ,,SANGO” poprzez wspotfinansowanie specjalistycznych
programéw terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia oraz telefonu zaufania.

4. Dofinansowanie doskonalenia zawodowego pracownikow lecznictwa odwykowego 1 innych oséb
pracujacych z osobami uzaleznionymi.

5. Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla oso6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, innych
uzaleznien oraz ich rodzin, w tym zaj¢cia indywidualne i grupowe.

6. Zakup 1 dystrybucja materiatow informacyjno- edukacyjnych (np. broszury, ulotki) dla klientow
Punktow Konsultacyjnych oraz instytucji i organizacji zajmujacych sie profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy.

ZADANIE II. Udzielanie rodzinom, w ktorvch wystepuja problemy alkoholowe i narkotyczne
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

» Zadania do realizacji zgodne z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia

1. Wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczych i kompensacyjnych w placowkach
przeznaczonych dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka (w szczegdlnosci dla dzieci z rodzin
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow i poddawanych przemocy W rodzinie) poprzez
wspotfinansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych w Zabkowicach SI., ul. Staszica 16 oraz
ul. Rynek 55, jako placowek wsparcia dziennego.

2. Dofinansowanie obozow, kolonii profilaktycznych, jako integralnego elementu catorocznej pracy
z dzie¢mi i mtodziezg.

3. Dofinansowanie potkolonii zimowych i letnich w oparciu o zajecia i programy profilaktyczne.

4. Organizowanie i finansowanie zaj¢¢ dla rodzicow, majacych na celu podniesienie ich kompetencji
wychowawczych.

5. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i rodzinami
z tzw. grup ryzyka oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ terapeutycznych organizowanych
dla pedagogdw, nauczycieli, pracownikdéw socjalnych.

6. Wspieranie instytucji realizujacych programy skierowane do ofiar lub sprawcéw przemocy m.in.
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Sad, Szkoly, Koscioly, organizacje pozarzadowe oraz
koordynowanie spotkan zespotu interdyscyplinarnego stuzgcego opracowaniu planu pomocy
konkretnej rodzinie lub dziecku.

7. Wspolpraca z biegtymi sgdowymi opiniujacymi w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
narkotykéw w tym optacanie kosztow powotania biegtych, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
(Dz. U. z 2007, Nr 250, poz. 1883).

8. Wspotpraca z pracownikami socjalnymi OPS poprzez sporzadzanie wywiadow §rodowiskowych dla
potrzeb przygotowania dokumentacji zwigzanej kierowaniem osob na leczenie odwykowe.

9. Prowadzenie i finansowanie konsultacji indywidualnych i grupy wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie badz zagrozonych tym zjawiskiem i 0s6b wspotuzaleznionych.

10. Organizowanie szkolen, narad, konferencji m.in. dot. procedury ,,Niebieskiej Karty”, a takze
szkolen nt. nawigzania kontaktu z cztonkami rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy, prowadzenie
rozméw interwencyjnych i psychologicznych.
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11. Zakup publikacji (ulotek, broszur, plakatow) dot. zjawiska przemocy w rodzinie, ,,Niebieskiej
Karty”, upowszechnianie informacji o prowadzonych na terenic gminy oddzialywaniach
adresowanych do sprawcow przemocy.

ZADANIE I1l. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w_szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w_pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

» Zadania do realizacji zgodne z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia

1. Realizacja sportowych programow pozalekcyjnych oraz programéw profilaktycznych skierowanych
do dzieci, mtodziezy i osob dorostych z tzw. ,grup ryzyka” wraz z ufundowaniem nagrod oraz
organizowaniem dozywiania dla uczestnikow, w ramach promowania zdrowego stylu zycia.

2. Wdrazanie i finansowanie programoéw profilaktycznych realizowanych w placowkach o§wiatowych
w ramach szkolnych programow profilaktyki - uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu
zyciu.

3. Zakup materiatow profilaktycznych : prasa, broszury, plakaty, ksiazki specjalistyczne oraz innych
materiatlow informacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych na temat mozliwo$ci uzyskania pomocy
dla ludzi z tzw. ,,grup ryzyka”.

4. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz
dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnos$ci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

5. Finansowanie programéw opiekunczo - wychowawczych lub terapeutycznych wraz z dozywianiem
dla dzieci i mtodziezy.

6. Prowadzenie badan, lokalnych diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemoéw uzaleznien,
zachowan problemowych zwigzanych z przemoca w rodzinie.

7. Organizowanie i finansowanie dzialan stluzacych upowszechnianiu pozytywnych wzorcow zycia
rodzinnego poprzez udziat w ogoélnopolskich spotecznych kampaniach.

8. Organizowanie dziatan informacyjno — edukacyjnych z wykorzystaniem sprzetu do badania
zawarto$ci alkoholu i narkotykow podczas lokalnych kampanii i wigczanie si¢ w spoteczne kampanie
oraz realizacja innych kompleksowych dziatan edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem
nietrzezwosci na drogach.

ZADANIE IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

> Zadania do realizacji zgodne z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia

1. Dofinansowanie instytucji, stowarzyszen i jednostek samorzadowych gminy realizujacych
poszczegodlne elementy programu, w szczegdlnosci wdrazajacych pozalekcyjne zajgcia sportowe
i kulturalne dla dzieci i mtodziezy oraz dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych z terenu gminy,
poprzez dofinansowanie organizowanych zaje¢ w tym zakup sprzgtu sportowego i materiatow do
prowadzenia zajec.

2. Wspodlpraca finansowo-merytoryczna z Komenda Powiatowa Policji w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie — zakup materiatdéw 1 sprzetu.
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3. Wspdlpraca =z organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi programy o charakterze
profesjonalnym, zwigzane z profilaktyka alkoholowg i narkotykowa oraz przemocg w rodzinie,
a takze wsparciem dzieci i 0sob niepetnosprawnych.

ZADANIE V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13%i 15 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

1. Podejmowanie interwencji w sprawie naduzywania alkoholu.
2. Kierowanie do sadu wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego.
3. Wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

ZADANIE VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez przeciwdzialanie wykluczeniu
spolecznemu na rzecz reintegracji spolecznej i zawodowej osob uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

Rozpoznawanie sytuacji osob pozostajacych bez pracy, w szczegdlnosci:
a) uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych,

b) chorych psychicznie,

c) zwalnianych z zakladow karnych, ktoérzy ze wzgledu na swojg sytuacje zyciowag nie s3
w stanie zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zyciowych,

d) o0sob znajdujacych si¢ w sytuacji ubostwa,
e) innych osob potrzebujacych pomocy.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji do Spraw Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - zasady
wynagradzania.

1. Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabkowicach Slaskich
zostata powotana w sktadzie 13 osobowym, Zarzadzeniem Nr 288/XI/EKS — 2019 z dnia
20 listopada 2019 .

Do zadan Komisji nalezy :

a) wspotpraca z Urzedem Miejskim w Zabkowicach Slaskich w zakresie realizacji zadan
wiasnych gminy, wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii;

b) opiniowanie wniosk6w o przyznanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
w miejscu lub poza miejscem sprzedazy w kwestii zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy, jak
rowniez liczby punktow sprzedazy na terenie Gminy Zabkowice Slaskie z odpowiednimi
Uchwatami Rady Miejskiej Zabkowic Slaskich;

c) prowadzenie kontroli przestrzegania warunkoéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych, zwanej dalej ,,kontrola”, obejmujace;j:

- przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, zawartych w Ustawie, dotyczacych
W szczegolnosci zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

- sprawdzenie usytuowania punktéw sprzedazy alkoholu zgodnie z prawem miejscowym,

- rozpatrywanie przypadkoéw zaklocania porzadku publicznego w miejscu sprzedazy lub
najblizszej okolicy w zwigzku ze sprzedaza napojow alkoholowych przez dany punkt,

- weryfikacja przestrzegania warunkow sprzedazy napojow alkoholowych, okreslonych
w zezwoleniu Burmistrza Zabkowic Slaskich,

d) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sOb
uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;
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e) wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie Gminy Zabkowice Slaskie w zakresie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie w oparciu o porozumienie oraz wspotpracg z innymi podmiotami, realizujacymi
zadania w obszarze spraw spotecznych, zgodnie z kompetencjami.

f) przedktadanie corocznie propozycji dziatan do projektu Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii na dany rok
kalendarzowy.

2. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace w Komisji
otrzymuja wynagrodzenie :

a) w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia (w zaokragleniu do pelnych ztotych) za udziat
w pracach pelnego sktadu Komisji.

b) w wysokosci 5 % minimalnego wynagrodzenia (w zaokragleniu do pelnych ztotych) za udziat
w pracach podkomisji do przeprowadzania rozmow interwencyjno - motywujacych do podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego dla 0s6b uzaleznionych i cztonkow ich rodzin oraz za
przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

3. W przypadku nieobecnosci cztonka GKRPA w posiedzeniu, badz w pracach Komisji, nie
otrzymuje on wynagrodzenia.

4. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy obecnosci lub protokotu z przeprowadzonej
kontroli.

5. Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztow podrozy stuzbowych, tj. podrézy zwigzanych
z wykonywaniem funkcji cztonka komisji (m.in. kontrole punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, koszty podrozy na szkolenia, konferencje) wedlug zasad uregulowanych
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej
jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej (Dz. U. z 2013 r. poz. 167 z poézn. zm.)
oraz rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunkow
ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztow uzywania do celow sluzbowych
samochodéw osobowych, motocykli i motorowerdéw niebedacych whasno$cig pracodawcy (Dz. U.
2002 Nr 27, poz. 271 z p6ézn. zm.).

6. Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Zabkowic Slaskich.
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Uzasadnienie

Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczeg6lnosci obowigzek prowadzenia dzialan zwiagzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest na podstawie gminnych
programoéw, odpowiednio: profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, stanowigcych cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych. Zgodnie ze stanowiskiem
Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii, niema przy tym przeszkéd formalnych
i merytorycznych do tworzenia wspolnego gminnego programu dla rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz probleméw narkomanii. Program jest opracowywany na podstawie wspdlnej diagnozy
problemoéw, czes¢ zadan jest jednakowych, a ich adresatami sg te same lub podobne grupy osob.

Program okre$la lokalng polityk¢ minimalizowania szkoéd spotecznych i indywidualnych wynikajgcych
zuzywania alkoholu, narkotykoéw i stosowania przemocy w rodzinie w szczegdlnosci obejmuje dziatania
z zakresu profilaktyki iedukacji wsrod dzieci i mtodziezy oraz wsparcia dla rodzin dotknigtych w/w
problemami, a nad to wskazuje jednostki i osoby odpowiedzialne za wykonywanie natozonych zadan.
Prezentowany dokument zawiera takze dziatania w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 -2020, zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Ponadto — zgodnie z przepisem art. 4! ust. 5 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla zasady wynagradzania cztonkéw
komisji.

W s$wietle powotanych przepiséw podjecie uchwaty uwaza si¢ za celowe i uzasadnione.

Sporzadzita Magdalena Cupiat Referent ds. koordynacji profilaktyki i rozwigzywania problemow spotecznych

Kierownik Referatu Edukacji, Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych Anna Marcinkéw

Kierownik Wydzialu Edukacji i Spraw Spotecznych Ewa Figzat
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